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All rights reserved by Author 

 
The content of this e-book may be used as an information resource. Downloading or 

otherwise transmitting electronic copies of this book or portions thereof, and/or printing or 
duplicating hard copies of it or portions thereof is authorized for individual non-profit use 
ONLY. Any other use including the reproduction, modification, distribution, transmission, 
republication, display or performance of the content of this book for commercial purposes is 
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Failure to include this notice on any digital or printed copy of this book or portion 
thereof; unauthorized registration of a claim of copyright on this book; adding or omitting 
from the content of it without clearly indicating that such has been done; or profiting from 
transmission or duplication of it, is a clear violation of the permission given in this notice 
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̆ƨતાવના 
 

 
 
 
અત્યાર સધીમા ̆કાિશત થયલા મારા કાƥયસ˴હોન કાƥય̆મી ગણ˴ાહી વાચકવગ તથા ુ ું ે ં ે ે ±

સાિહત્યરિસકોએ અન િવવચકોએ આવકાયા છે ે ેર્ . એથી ઉત્સાિહત બનીન આ એક અƛય કાƥયસ˴હ જનતા ે ં
સમë ̆ƨતત કર Ġુ ું .ં 

આ સ˴હ મોટ ભાગ ગીતસ˴હ છં ે ે ં ે. 
સ˴હમાનાં ં  ંગીતો અિધકતર વરસો પહલા રચાયલા છે ં ં ે. અિભનવ ગીતો બહ થોડા છુ ે. તોપણ એ 

વરસો પછી પણ ̆કાશનન યોગ્ય લાગ છ એ જ એમની ગણવĂા બતાવ છે ે ે ે ેુ . 
આદશ સાિહત્ય કાળાતીત કહવાય છ એ સાȧ છર્ ે ે ં ેુ . 
રિસકો આ સ˴હનો લાભ લશ ન ̆રણા તથા ̆સđતા પામશ એવી અપëા વધાર પડતીં ે ે ે ે ે ે ે  અથવા 

અƨથાન નથી જે .  
  
- યોગĖરે           

 
*   *   *   *   * 
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૧. ̆ીત પરાણીુ  
 
 
જનમજનમની ̆ીત પરાણીુ . 
 
નથી આજની ત ̆કટલીે ે , આ જƛમમહીં તમ ઉગલીે ે ;  
ભવભવના ભાવ ભયા હµયર્ ે, વાત પહલથી મે ે Ҫ જાણી.. જનમજનમની  
 
િનશિદન અંતર પȐ તમનૂ ે, ƨતવ સવારે ે સાȐ વાણીં ; 

સવા કર તમારી તે ે નમન, ઈ�ƛ̃યો પણ બનતા શાણીં ... જનમજનમની. 
 
ગમ ત ƨથળે ે ે , ગમ ત સમે ે ે, િદલȮ માĮ થાય ƚયાનીુ ં ં ે ; 

કોમળ કશે , મધર મખ િવલસુ ુ ે, આંખ તમ કસબલ પાનીે ે ંુ ુ ... જનમજનમની. 
 
આંખ અમીમય, અંગ અલૌિકક, રોમરોમમા રસની ખાણીં ; 

̆થમ દશન કұ િદવસોથીર્ ે , વયҴ તમોન જીવન જાણીે ... જનમજનમની. 
 
જનમજનમ હો ̆ીત અનરીે , મન લો મધન મગલ માણીુ ે ં ; 

પાગલ અƋયર્ ધĮ અંતરનોં , ƨવગ િવભવ ન મ�ƈĂ માનીર્ ે ુ ... જનમજનમની 
 
*  *  *  *  * 
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૨. અમીમય આંખ પર 
 
 
એ અમીમય આંખ પર આ િદલ ગય વારીુ ં . 
કમ પાĠ ત ફર હાે ં ે ે , ̆ાણન ઢાળીે  ... એ અમીમય 
 
ઉષાના રગ ભરલી આંખ રસં ે ે -પ્યાલી, 
મળી આંખ ત્યાે  ંજ હµયા થૈ ગયા ખાલી; 
મિત�ૂ  અંિકત થૈ ĳદયમા કરી મધ ðારીં ુ  ... એ અમીમય. 
 
ઉમગભર કોક િનઝરં ે ર્  Ȑમ મારો ̆ાણ, 
કұક વરસોથી વહતો સધાકરી ƣહાણે ેુ ;  
નહની એકે  જ નજરમા ંદીધો ઓવારી ... એ અમીમય. 
 
અંતર આનદ ƥયાપ્યોે ં , શોક ȳર થયોૂ , 
ભીિત ભાગી, ભદ ત્યાગીે , ̆ાણ મƈĂ બƛયોુ ; 

Įપ જોતાવત પાગલ હµય ગય હારીҪ ં ંુ ુ  ... એ અમીમય 
 
*  *  *  *  *
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૩. ચાહવા ખાતર ચાહુ ં
 
 
હ તો તન ચાહવા ખાતર ચાહુ ું ે .ં 
 
ȳઃખના Ȯગર છોન પડુ ુ ં ે ે,  
‘કરી ȳર દૂ ે’ એમ ન ગાӘ ... હ તો ુ ં તને. 
 
ìાનની વાતોન ભલી જә ભલે ૂ ે, 
ìાનની માગ ના લાવં ં ુ... હ તો તનું ે. 
 
વૈભવ માગ નાં ંુ , રક ભલ રહં ે ં,ુ  
ĭટી બદામ ન ચાહુ ં... હ તો તનું ે. 
 
̆મ નથી મારો ìાનન માટે ે ે,  
વૈભવ ȳઃખ િનવારણ સાટુ ે; 
ગમ ત વશમાે ે ે ,ં રાખ ત દશમાે ે ે ,ં 
આિશષ આપ ક ભે ɀૂ તન નાું ે , 
નહ િનરતર ƛહાәે ે ં  ... હ તો તનું ે. 
 
*  *  *  *  *
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૪. તીખી તરસ 
 
 
તીખી તરસ ગઈ લાગી. 
 
િમલન માધરી માટ તલસુ ે ે અંતર અનરાગીુ ; 

әડ әડ અિવરત એવીે ે  વણ રહી વાગીે ુ ... તીખી 
 
કટલાય િદવે સોથી ̆ાણે ̆ીત ગઈ જાગી; 
̆િતપળ બનતી જાય ̆બળ એ, ભીિત ગઈ ભાગી... તીખી 
 
મનડ મૈ́ી કરી તમારીે , બીજાની ત્યાગી; 
ભȐ તમોન રટ િનરતરે ે ં , એવી લહ લાગીે ... તીખી 
 
કમ કરતા મટ નહીં તે ે ં ે ે, વધતી વણમાગી; 
‘પાગલ' કાયાન માગે ે કવલ વરણાગીે ... તીખી 
 
*  *  *  *  *
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૫. કિવને 
 
 
જડતાના છવાયા છ જાળા બધં ે ં ે, વળી ȳઃખના વાદળ છ ઉમટÇાુ ે ;ં 

રિવ છક Ġપાે યો િવવકતણોે , તમ ગાઢ છ અìાનતાનાે  ંઉલટÇા. 
ત્યાર રલ ̆કાશ પિવ́ જરીે ે , તારો ધમ િવચારી ઋિષર્ , ઉઠ હ;ે 

કિવ, કામની ત્યાર કરી કિવતાે , જગન નવજીવનન સખ દે ં ેુ ુ  
 
િકરણો મધ રલ ̆કાશતણાુ ે ,ં વરસાવ વળી ઉરથી કરણાુ ; 

િવષ ƥયાપી રɖ ડગલપગલું ે ે, િદવસ િદવસ વધ વરƥયથાે ે ે ે . 
ત્યાર શાત વહાવ સધારસ તે ં ંુ ,ુ તારો ધમ િવચારી ઋિષર્ , ઉઠ હ;ે 

કિવ, કામની ત્યાર કરી કિવતાે , જગન નવજીવનન સખ દે ં ેુ ુ  
 
સજી સત્યના સાજ અસત્ય રચે, વળી દભ ન દપ બધય ભમં ે ે ેર્ ; 

અિભમાન ન ƨવાથની સાકળમાે ં ંર્  જન બƚધ થયા; કહ કોન ગમે ે ે ? 

ત્યાર સત્ય ƨવત́તા મ́ લઈે ં ં  તારો ધમ િવચારી ઋિષર્ , ઉઠ હ;ે 

કિવ, કામની ત્યાર કરી કિવતાે , જગન નવજીવનન સખ દે ં ેુ ુ . 
 
બહ ગાયા સગીત ત ભાવભયાુ ં Ҫ ર્, સરા સદરી ̆કિત ન જનનાુ ુ ં ેૃ ; 

જગ̆ાણ હજી પણ ગીત ચહ,ે પરમાણ હજીય અતપ્ત રહુ ૃ .ે 
ત્યાર કұક અલૌિકક ગાવાતણોે , તારો ધમ િવચારી ઋિષર્ , ઉઠ હ;ે 

કિવ, કામની ત્યારે કરી કિવતા, જગન નવજીવનન સખ દે ં ેુ ુ . 
 
રડતાના નથી હજ આંસ ȣટÇાુ ુ ુ , નથી સાજાં થયા વળી હµયા તટÇાં ં ુ ; 

ભખ દદ કુ ર્ ુસપ ન યƚધતણી િવકરાળ વƚય જાય ԍવાલા તણીં ે ેુ . 
ત્યાર િદƥયતાȳત થઈ જલદીે ૂ  તારો ધમ િવચારી ઋિષર્ ,  ઉઠ હ;ે 

કિવ, કામની ત્યાર કરી કિવતાે , જગન નવજીવનન સે ંુ ખુ દે. 
 
વસધા નથી એક કȬબસમીુ ુ ુ ં , ભય ભદની તમ ન હોળી શમીે ે ; 

િશવ સદર સત્યની સાધનામાું  ંરહી સવા તણી ન સવાસ રમીે ુ . 
ત્યાર આંખડી ખોલ અનરી હવે ે ે તારો ધમ િવચારી ઋિષર્ , ઉઠ હ;ે 

કિવ, કામની ત્યાર કરી કિવતાે , જગન નવજીવનન સખ દે ં ેુ ુ . 
 
કિવતા બન ત બસ આજ હવું ે, કિવના કિવની કર ̆ીત હવે, 
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પછી જીવન િદƥય ̆કાશ ધરે, િકરણો જડચતનમા ̆સરે ં ે; 
જગ નતન જીનવԌયોૂ ત લભી સખ શાિત સમ�ƚધમા ƨનાન કરુ ૃં ં ે, 
કિવ, કામની થા કિવતા ત ભલું ે, મન િદƥય સતોષ સદાય મળે ં ે ે . 
 
*  *  *  *  * 
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૬. કાળની યાદ 
 
 
તારી કાયા ખાશ કાળે , ના ગવ જરીપણ ધારર્ ...તારી. 
 
ભષણ ધારી ફર કીમતીૂ ે , તમ સȐ શણગારે ; 

દપણમા જોતા ના થાકર્ ં ે, છોડ િવલાસ અપાર...તારી 
 
યૌવન નથી સનાતન સાચે; છ ચપલા ચમકારે , 
કામણગારી કાયા બળશે, ƨમશાનન અંગારે ....તારી 
 
Įપવાન ધનવાન ઘણાયે, ખાઈ બઠા મારે ; 

તટીૂ  જશ ખરખર તારોે ે , તમજ કાચો તારે .....તારી 
 
મમતા ના કર તથી તનીે ે , જડતા જની ટાળૂ ; 

'પાગલ' પરમાત્માન સવીે ે , પામી લȐ સારે ....તારી 
 
*  *  *  *  * 
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૭. કિવતાના બોલ 
 
 
છદોના કપરા બધનમા કદ નહીં કરતોં ં ં ં ે , 
ƨવૈરિવહારતણ સખ જોȐ માુ ું રંુ ના હરતો; 
જિટલ જગમા વળી ઉતારી જોં ં મ નહીં હરતો, 
કિવ કળની Ġ માતાુ ં , મારી અકીિત� ના કરતો. 
 
તન Ęીન ભાર આભષણ ખર કĮપ કરુ ે ે ૂ ે ેુ , 
ધર ગલામીે ુ , સખુ સાથ ત સહȐ કમ ફરે ે ે ે ે; 
ભારખમ ભાષામા તમજ મારો ̆ાણ મરે ં ે ે, 
કોમળ કાયા પર જોȐ ત શƞદ̆હાર કરું ે! 
 
ગગળાવ ના મન િવચાર િમƘયા ભાવમહીંું ે ે , 
જોȐ માને મન રે મકȮ દાસી તમ કહીંુ ે ; 

આરાધન કરી લ મારી શƚધ ભાવ ધારીે ુ , 
ƨનહ કરી લ ધરી સરલતા આડબર મારીે ે ં . 
 
કલમ ઉપાડ ત્યાર કરȐ િવચાર એવો તે ે ં,ુ 
કરોડન જીવન દવાન બલ એમાે ે ં ંુ  જ રɖુ;ં 
તથી તમાથી ̆કટ ત સહજ ̆કટવા દે ે ં ે ે ે, 
તારી ન બીજાની સવાકાજ ̆કટવા દે ે ે. 
 
હજારો હશે એવા ઝં ખં શાિત સદાય Ȑે ં ે , 
̆કાશ માગ ચહ ̆રણા પથભƣયા કұયે ે ે ં ેુ ; 

તન માટ વહાવ મારી અમતમય ધારાે ે ે ૃ , 
ખારી ધરતી પર વરસ ના જોȐ જલ ખારાે .ં 
 
શાિત ̆મ ન પિવ́તાના ભાવ સભર કરીં ે ે ે , 
સપ તમ સહકાર ƨવરોમા મારો ̆ાણ ભરીં ે ં , 
સરળ બાિલકા Ȑવી મજન રમવા દ જગમાુ ે ે ,ં 
મગંલ સર સદા ભરવા દ જડ ન ચતનમાૂ ે ે ે .ં 
 
િવલાસ શોખ તજી દ તમજ સાધક થા મારોે ે , 
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મારે માટ પાગલ થા તો મળ મિƈતઆરોે ે ુ ; 

હોય ન િહંમત એ માટ તો ƨપશ નહીં કરતોે ર્ , 
છદોનો ƥયવસાય કરીનં ે હીર નહીં હરતો. 
 
*  *  *  *  *



̆સાદ                                                                    - 15 -                                                                    ̒ી યોગેĖર 

 

www.swargarohan.org 

૮. િƨમત 
 
 
િƨમત ના કરમાય કિદકાળે .  
અમર રે' હરƨથળ ન હરકાે ળ...િƨમત 
 
કƧટ કારમ પડ છતાયું ે ં ે, માન ના કિદ હારે ; 

સમનુ  સમાન સવાસ ધર છોુ ે , આવ પવતમાે ર્ ળ ... િƨમત 
 
̆લોભનોમા ના ં અટવાયે, ખાય કદી ના માર; 

આપિĂમા પણ ના તટં ૂ ે, અંતર કર રસાળે  ... િƨમત 
 
ƨતિતિનંદા ન શભાશભ સહુ ુ ુે ,ે કર Ďે Ďંન પારે ; 

̆કાશ આપે, ધર ̆રણાે ે , િમƧટ કર સસારે ં  ... િƨમત 
 
સપિĂ જીવની મોં ટી, બન એનો રખવાળ; 

સાધક, િƨમત શોભાથી કұના જીવનપથ અજવાળ ... િƨમત 
 
*  *  *  *  *
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૯. ̆વાસીને 
 
 
̆ભમા ̒ƚધાુ ં  રાખ ન કર મગલમય કામે ં . 
 
̆વાસ કરવો એકલો, સાથ ન કોઈ હોય, 
આĖાસનના શƞદય કહનાર ના કોયે ે ; 

અજાણ મારગ કાપવો, તોપણ હાર ન હામ ... ̆ભમા ̒ƚધાુ ં  રાખ. 
 
વળાક આવ કұક ન િવƋનોનો ના પારં ે ે , 
ચઢાવ ન ઉતરાવમા ƨહજ મળ નાે ં ે ે  સાર; 

િબહામણો છો પથ હોં , શોકતણ ના કામ ુ ં ... ̆ભમા ̒ƚધા રાખુ ં . 
 
ગલાબની ના સજ આુ ે , ધરતી પર શય્યા, 
કરતા લાડ ન પાસમા તાત વળી મƍયાં  

િમ́ોન ƨને ેહી ભલ છોડી જતા તમામ ે ... ̆ભમા ̒ƚધા રાખુ ં . 
 
કોઈ િનંદ ન કહ કȬ શƞદો કોઈે ે ે ુ , 
સત્કાર િતરƨકારથી રહીશ ના રોઈ; 

ઠરવાન એક તન મળું ે ે ે ભલ ના ઠામ ે ... ̆ભમા ̒ƚધા રાખુ ં . 
 
̆લોભનોથી ચતȐે , કકમુ ર્થી ડરȐ, 
̆મ સત્યે  ન નીિતન ƨવજન સદા કરȐે ે  

જીવનની પળપળ રહી જા˴ત લતા નામ ે ં ... ̆ભમા ̒ƚધા રાખુ ં . 
 
̆ભમા મનન જોડȐુ ં ે , ડરતો ના કો’થી, 
િહંમતન ના છોડતોે , ચળતો ના કો’થી 
સવાભાવથી લતા Ėાસ તમામ ે ે ં ... ̆ભમા ̒ƚધા રાખુ ં . 
 
*  *  *  *  *



̆સાદ                                                                    - 17 -                                                                    ̒ી યોગેĖર 

 

www.swargarohan.org 

૧૦. કિવજનને 
 
 
મનકળન  મગલ કરનારી કિવતા હ કિવુ ુુ ં ં ે , ગાȐ, 
જગતતણા ˲દન હરનારીં  સરાવલી ગા આȐુ  ... મનકળનુ ુુ .ં 
 
િવષમય વાય વહ સસારુ ે ં ે, તમા અમત ભરવ મારે ં ં ેૃ ુ ; 

સબ-સરખા માનવ કұ ફરતા સહાવવા સજીવનુ ં  ધારે. 
પƘવીના પિરતાપ હરૃ ે ત કિવતા હ કિવે ે , ગાȐ ... મનકળનુ ુુ .ં 
 
કƧટ કારમા, રોદન કұના,ં કસપની હોળી છો થાયુ ં ે; 
ભદભાવનો નાશ ભલ હોે ે , િહંસા ના દખાય ðાયે ે ં ે;   
અશાિતમા શાિત ભરી દતા બોલ જરીક અવાȐં ં ં ે  ... મનકળનુ ુુ .ં 
 
અિભનવ વષાર્ Ȑવી તારી કિવતા ̆ગટ કરી લ ƛયારીે ; 

વાહન મજન કરતા ભર ત ભƉયાના ભોજનની થાળીુ ુ ુે ં ં ં ; 

માનવતાન ખાતર બનતા ̆કટી લ ƨવર તાȐું ે ...મનકળનુ ુ.ં 
 
સમય ન હો બરબાદ નકામો, શિƈત ના ખરચાયે; 
કલમ કલિંકત થાય ન જોȐ, માનવ ના ભરમાયે, 
પાવન ̆કાશ દે, ̆ાણ બને, કિવતા તો ના લાȐ...મનકળનુ ુુ .ં 
 
*  *  *  *  *
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૧૧. ખલે 
 
 
િવરહિમલનનો ખલે, કવોે  

 િવરહિમલનનો ખલ ે ! 
ચાƣયા કર િનરતર જગમાે ં  ં

 િવરહિમલનનો ખલ ે ! ... િવરહિમલનનો ખલે. 
 
રજની તારિલયા ના સાર આંસ ે ુ હમશ અનકં ે ે ; 

િદવસ ઉગ ન ે ે રુદન એન ખીલ િƨમું ે તમા છકં ે . 
સરજ ખીલ સોળૂ ે  કળાએ તોડી દતા Ȑલ ે ં ... િવરહિમલનનો ખલે. 
 
તાપછાયના ફરા ચાલં ેે , સવાર આવ સાજે ં ; 

રડ તે ે હસે, રડે હસે તે, પડ ત ઉઠ આજે ે ે ; 

તટÇા તમ િવȣટા અંતર ૂ ં ે ૂ ં વƍચ થાય મળ ે ે ે ... િવરહિમલનનો ખલે . 
 
રક રાય ન રાં ે ય બન છ રક અચાનક કұે ે ં , 
રોગી થાય િનરોગી, વઠ રોગ િનરોગી કұે ે ; 

પિતત થાય છ પાવન કұય મળતા મગળ મળ ે ે ં ં ે ... િવરહિમલનનો ખલે. 
 
ġટા આજ પડ છ તનો કાલ થતો સત્કારં ે ે ે , 
મત જƛમ છૃ ે ે, હરતા ફરતા શાત બન તત્કાળં ં ં ે ; 

કાળચ˲ આ ફર સનાતન કરતા કұે ં  કұ ખલ ે ... િવરહિમલનનો ખેલ. 
 
િવરહમહીં Ȑ તપે ત ખર પામી િમલન જશે ે ે, 
તમન પામી ફરી તમારો િવરહ કદી ન થશે ે; 
ĎĎમહીં સપડાય તવા જનના ફરં ે ે ે  ... િવરહિમલનનો ખલે. 
 
*  *  *  *  *
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૧૨. સાધકને 
 
 
સાધક, કરȐ મનનો રગં . 
 

             બહારના રગ ના રમȐં ે  

 કરȐ અંતર રગ ં ... સાધક કરȐ 
 
કડકપટનો ત્યાૂ ગ કરીને 

 તજȐ કામ કસગુ ં ; 

હસં સમાન બનીન િનશિદને  

 કરȐ સƏજનસગ ં ... સાધક કરȐ 
 
Ȑની આગળ અƣપ જણાયે 
 છક અનત અનગે ં ં , 
તની જ કરી લȐ કવલે ે ે  

 આરાધના અભગ ં ... સાધક કરȐ 
 
ભગીરથ બની ઉતારȐ હુ ં
 ઉરમા રસની સગં ં ; 

ધીરજ ન ઉત્સાહ મર નાે ે , 
તપનો થાય ન ભગ ં ... સાધક કરȐ 

 
'પાગલ' Ȑમ જ રમȐ કવલે  

 ̆ભન િદƥય ઉછગુ ે ં ; 

અશાત શાત કરી દȐ સૌં ં ે  

 ચરણ વિĂે ૃ િવહગ ં ... સાધક કરȐ 
 
*  *  *  *  *
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૧૩. વળા વીતી જાયે  
 
 
તારી વળા વીતી જાયે ,  

તારી વળા વીતી જાયે , 
             વીત ત પહલા ચતી લે ે ે ં ે ે, 

 જોȐ મોȮ થાય ુ ં ... તારી વળાે  
 
કાળ કર છ ˲ીે ે ડા િનશિદન, 
 જીવન તાર ખાયું ; 

રાતિદવસની રમત રમ છે ે, 
 ગીત સનાતન ગાય ... તારી વળાે  
 
આજ િદસ ત ે ે કાલ રહ નાે , 
 યગયગ એમ જ જાયુ ુ ; 

જƛમમરણના રથમા ંતારંુ 

જીવન ફરાે  ખાય....તારી 
 
કƣપ કұક વીતી જાયે ને  

અિભનવ જગ સરજાય; 

ચ˲ સનાતન છે આ એવુ,ં 
િનત ઠલવાય ભરાય....તારી 

 
જાગે તે જ પરમપદ પામે, 

હરખ પછી ન સમાય; 

'પાગલ' સોનરીે  અવસર ના 
વારવારં  પમાય....તારી  

 
*  *  *  *  *



̆સાદ                                                                    - 21 -                                                                    ̒ી યોગેĖર 

 

www.swargarohan.org 

૧૪. જીવન 
 
 
ચાર િદવસની બાજી, જીવન ચાર િદવસની બાજી. 
ધમર્ વળી શભુ કમર્ કરી લે, ચાર િદવસની બાજી ... જીવન. 
 
મોટામોટા પિડતં  ચાƣયા, ચાƣયા મƣલાુ -કાજી, 

હકમદારુ  ચાƣયા ને ચાƣયા કરનારાયે હાજી ... જીવન. 
 
ìાની યોગી તપસી ચાƣયા પણ્યાત્માુ  ને પાજી, 

અમરપટો કોઈને ન મƤયો, ચાƣયા મહતં-માજી ... જીવન. 
 
કોઈ હસતા,ં કોઈ રોતા,ં િખđ થઈ કે રાજી, 

બાજી છોડી જવુ ંબધાએ, એની છે નિહ નાજી ... જીવન. 
 
પોતાનાનંે ગણ્યા ંપારકા,ં કાયા મલીે  તાજી, 

માયા તનીે  મકીુ  ચાલવુ,ં નોબત Ȑવી વાજી ... જીવન. 
 
કાળ સવનોર્  કરે કોિળયો ગણતા કોઈ ભાજી, 

પાગલ સાધી લે ƨવારથ તુ,ં રહ ેનહીં કે લાજી ... જીવન.  
 
*  *  *  *  *
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૧૫. નામનો વપારે  
 
 
નામનો વપારે , એક એવા નામનો વપારે , 

કિરયે અમે નામનો વપારજીે . 
 
તોડી દીધા ંમોહતાળા ંજનમીને સસારજીં ; 

િવષયનો રસ મકીુ  દીધો, માનીને અંગાર ... કિરયે અમે 
 
કાળાધોળા મોટાનાના મðાુ  છે વપારજીે ; 

એક ̆ભનીુ  ̆ીત બાધીં , તોડÈા સૌ વે' વાર ... કિરયે અમે 
 
ƨવગર્ સમાયુ,ં વૈકઠુ ં  ƥયાપ્યુ,ં નામને વપારજીે ; 

મ�ƈĂુ  અમને છે મળી પલાે  નામની રસધાર ... કિરયે અમે 
 
શાિતં  સખનીુ  છોળ ઊડે, વરસે અમતધારજીૃ ; 

રોમરોમ બને રસે Ԍયા ંનામીમા ંએકતાર ... કિરયે અમે 
 
ઝેરԍવાલા તાપની ભયશોક છકે  અસારજી; 

નામથી ઉƚધાર થાયે, ખાય મત્યૃ  ુમાર ... કિરયે અમે 
 
નામ આધારે નિચંત બઠાે , મકીુ  અમે જજાળજીં ; 

પાગલ બનતા ̆ભ ુઅમારે કિરયા અમને પાર ... કિરયે અમે 
 
*  *  *  *  *
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૧૬. જીવન કવ ે ંુ ? 
 
 
જીવન હો તો હો એવ ંુ! 
 
બીજાના જીવનન હરદમ ̆કાશ ધરનારે ંુ, 
શાત થં ઈન અƛય જનોન ̆શાત કરનારે ે ં ંુ; 
ઉđત કર અƛયન ત્યાર શોભ ત કવ ે ે ે ે ે ે ંુ ! ... જીવન હો તો 
 
અનાથનો આધાર બન ત તપ્તતણી છાયાે ે ; 

મૈ́ી રાખી સવ પર છતા કર નહીંર્ ં ે  માયા; 
મƈત થુ ઈન મƈત કર એ જીવન મધ Ȑવ ે ે ંુ ુ ુ ... જીવન હો તો 
 
પીડ ના કોે ઈન ȳભવે ેુ , મગલમય ત હોં ે ; 

સત્ય ƛયાય ન નીિત ન છોડે ે, આિલંગ સૌ કોે ; 

તરવરસમ એની છાયામા ગમ પડી રુ ં ે ે 'વ ંુ... જીવન હો તો 
 
કડકપટ ન કલકથી પર એની હો કાયાૂ ે ં , 
શરણાગત પર સદાય ઢાળ સધાતણી છાયાે ુ ; 

'પાગલ' વાળી દ કમ કરી ભવભવન દવ ે ં ે ંર્ ુ ુ ... જીવન હો તો 
 
*  *  *  *  *
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૧૭. કાળ 
 
 
વીતી જાય કાળે , તારો વીતી જાય કાળે . 
 
પળપળ ચાલ પાણી પઠે ે ે, ચાલ ઋતની હારે ુ ; 

વષҴ વીતે, ચ˲ ફરી લે, કદરત વારવાર ુ ં ... તારો વીતી જાયે 
 
બાƣયાવƨથા તમ જવાનીે ુ , જરા જાય તત્કાળ; 

મત્ય ૃ ુ પછી જƛમ વળી થાયે, ફર પડ ન લગાર ે ે ... તારો વીતી જાયે 
 
ȳઃખદદના િદવસો વીતુ ર્ ે, સખ પણ થાય અસારુ ; 

િવરહ િમલનમા,ં િમલન િવરહમા,ં પલટાય પળવાર ે ... તારો વીતી જાયે 
 
અમલખ કાળ ુ છતા ચચલ છં ં ે, પામી લન સારે ે ; 

'પાગલ' જીતી લ જીવનને ે, ̆ભન ઉરમા ધાર ુ ે ં ... તારો વીતી જાયે 
 
*  *  *  *  *



̆સાદ                                                                    - 25 -                                                                    ̒ી યોગેĖર 

 

www.swargarohan.org 

૧૮. સમાિધ 
 
 
જોતાવત સમાિધ થાયં ે , 
 મજન સહજ સમાિધ થાયુ ે . 
 
આંખ અમીમય આંખ મળતાે  ંરાગ ઉર ઉભરાયે ; 

સરતા એક થુ ઈ જાય ને ે  નતન નહ નહાય ૂ ે ે ... મજનુ ે 
 
પċાસનની પરવા ન મને, ƚયાન ધર ન જરાયું ; 

સવદશામા સવકાળમાર્ ર્ં  ંમનȮ માર હરાય ુ ું ં ... મજનુ ે 
 
Įપ તમાર મગું ં લ મધરંુુ, જોતા ̆ાણ વણાયં ; 

ȳઃખદદ ન મટ યાતનાુ ર્ ે ે , તમ િ́તાપ તરાય ે ... મજનુ ે 
 
'પાગલ' ̆ાણ ̆સđ બનીને કાયમ કાȐ ચહાય; 

નજર સમીપ રહો િનત્ય તમે, હરખ ન મારો માય ... મજનુ ે 
 
*  *  *  *  *
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૧૯. છાયં 
 
 
સતંજનોની છાયં, મƈત જનોની ખાયુ ં , 
મળી જાય તો મગલ થાયં ે, રે'વુ ંએની માĜં 

 માર રે ે 'વ એની માĜ ુ ં ં ... સતજનોનીં  
 
જીવનના Ȑ ȳઃખ દાવાનળુ , 
ટળી જાય વદનના વાદળે ં ; 

 એ સખ છ ના ðાય ુ ે ં ... સતજનોનીં  
 
બધન તટં ૂ ે, ƈલશ વġટે ે, 
ચોર ɀટારા પછી ન ɀટુ ૂ ે; 
 ભીિત રહ ના ðાય ે ં ... સતજનોનીં  
 
આઠ પહોર આનદ ભરીે ં , 
ધƛય થવાન કƣયાણ કરીુ ં ; 

 બીજો છ ન ઉપાય ે ... સતજનોનીં  
 
'પાગલ' ̆ભસરખા સત મળુ ં ે , 
કપા તમની લશ પણ ઢળૃ ે ે ે , 
 મટ ĳદયની ƣહાય ે ... સતજનોનીં  
 
*  *  *  *  * 
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૨૦. ̆મનગરના વાસીે  
 
 
̆મનગરના વાસીે ં ,  
અમ તોે  ̆ મનગરના વાસીે ં . 
 
̆મ અમાર મન મȲરાજી રામĖર ન કાશીે ે ે ેુ ; 

તીરથ સકળ મƤયા છ એમાં ે  ંઅખડં સખના રાિશ ુ ... ̆મનગરના ે  
 
̆મ અમાર ગગાજમના અમત ન અિવનાશીે ે ં ેૃ ; 

સવન કરતા ̉મ ભાગ ન િસ�ć બનતી દાસી ે ે ે ... ̆મનગરનાે  
 
̆વાસ કરતો ફર જીવ આ યોિન લë ચોરાશીે ; 

̆મ પરમ પણ્ય પામી લ બનતા સહજ ઉદાસી ે ે ેુ ... ̆મનગરનાે  
 
'પાગલ' ̆ભ પાછળ બિનયા ત રĜાુ ે  સદાય હાસીે ં ; 

શાĖત સખની છોળો ુ ઊડે, અિવČા ગઈ નાસી ... ̆મનગરનાે  
 
*  *  *  *  *
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૨૧. એવો યોગ કરંુ 
 
 
હવ હ તો એવો યોગ કરે ં ંુ ુ. 
 
̆મ̆દીપ જીવની ԍવાળાે , તપન તલ ભરું ે ંુ; 
આતરતા અંગાર એમા પણ ̆કાશ કર ુ ે ં ૂ ંર્ ુ .. હવ હ તોે ંુ  
 
કઠી કરણાં ુ , ભƨમ ભાવની, મનની માળ ધરંુ; 

સરતાન સાધીન ચરણ આવી રોજ મį ુ ે ં ે ે ં .. હવ હ તોે ંુ  
 
શીલતણા સાધનથી સહȐ આ સસાર તરે ં ંુ; 
નામ-નાવમા નહ કરીન િદન ન રાત ફર ં ે ે ે ંુ .. હવ હ તોે ંુ  
 
રાગ ĳદયથી કર તમોનું ે, િદલન દાન કરું ંુ; 
તનમનઅંતરની આરિત ન ̆મ̆સાદ ધર ે ે ંુ .. હવ હ તોે ંુ  
 
'પાગલ' પરમપથ છ ત્યાર ભં ે ે ટકી કમ મરે ંુ; 
સમતાની િસ�ć પામીન કાય કતાથ કર ે ંૃ ર્ ુ .. હવ હ તોે ંુ  
 
*  *  *  *  *
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૨૨. ̆મનો મિહમાે  
 
 
ĳદયમા ̆મ જાગ તો બધય કામ થાય છ ં ે ે ં ે ે ેુ ! 
 
ĳદયની ભિમમા નાƉયૂ ં ં,ુ મધર બી નામન નાƉયુ ુ ું ,ં 
અમી વરસાદ વરસ તો બધય કામ થાય છ ે ં ે ે ેુ ... ĳદયમા ં
 
નદીમા પર આવં ૂ ે છે, િકનારા ના સતાવ છે ે; 
સતાવ તમના બધને ે ં ; બધય કામ થાય છ ુ ં ે ે ે ... ĳદયમા ં
 
કરો જપ લાખ ન તપય કરો ક યìયાગ ભલે ે ે ે, 
ન ̆ગટ ̆મ પણ તો ત થકી ના દµƛય જાય છ ે ે ે ે ે ... ĳદયમા ં
 
ઉઠ જો ̆મન િબંȳે ે ંુ ુ  ĳદયમા ભાવનો િસંધં ,ુ 
હજારો સાધનો તના પરમફલમા સમાય છ ે ં ે ે ... ĳદયમા ં
 
રડ Ȑ ȣબ ̆ભ માટે ૂ ેુ , વળી ̆ાથ અન ગાય± ે ે, 
જગતમા ત કપા પામી પરમં ે ૃ  ધનન કમાય છ ે ે ે ... ĳદયમા ં
 
હઠાવી ̆ાણના પડદા, જગાવી ̆મન તમાે ે ે ,ં 
બની 'પાગલ' ̆ભ ̆ગટ પછીુ ે  કұ ના ચહાય છ ે ે ... ĳદયમા ં
 
*  *  *  *  *
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૨૩. જીવતા દવે ન સવોે ે  
 
 
જીવતા દવન સવોે ે ે , ઓ ભાઈ મારા, જીવતા દવન સવોે ે ે . 
હાલતા ચાલતા બોલતા ડોલતાં ં ં  ંદવોની આિશષ પાવો ે ... ઓ ભાઈ મારા 
 
મિદર મƨજીદ ગĮĎારામાં ંુ  શાિત લવાન ભલ જાઓં ે ે ે , 
દહના મિદર દવ િવરાԌયાે ં ે ે , તના ય ગીતડા ગાઓ ે ં ે ં ... ઓ ભાઈ મારા 
 
તીરથનો છ મિહમા મોટરોે ે , તીરથમા ભલ જાઓં ે ; 

આતમતીરથ, તલુના ના થાય એની, એન સવી સખ પાવો ે ે ુ ... ઓ ભાઈ મારા 
 
વદ કરાન ન ˴થ વાચોે ે ં ંુ , ભલ બાે ઈબલ ઉથલાવો; 
માનવજાતનો ̆કિત˴થ છૃ ં ે, તનો ય લો કұક ƣહાવો ે ... ઓ ભાઈ મારા 
 
ȳઃખી છ ȳિનયામાુ ુે ,ં રોવ છ કұકે ે , એના આંસ લોં ુ ઈન ȳઃખ ટાળોે ુ ; 

ભƉયાનો દવતા વૈĖાનર તન આહિતૂ ં ે ે ે ૂ  આપીને ઠારો ... ઓ ભાઈ મારા 
 
પાણી ચઢાવો છોન િશવે ને મિદર ભાં ઈ, તરƨયાનોં  ̆ાણયે પલાળો; 
આરસના ંઊભા મિદર કરો ભલનં ે ે, માનવની Ơહલાતો બનાવો ે ... ઓ ભાઈ મારા 
 
ભષણ ન વĘ છોન મિદિરય આપોૂ ે ે ં ે , પલા સ�Ƨટના ƨવામી શણગારોે ંૃ ; 

વĘ િવનાના કұન વĘ પહરાવોન ં ે ે ે ! મરતા માનવન ઉગારો ે ... ઓ ભાઈ મારા 
 
હાલ ચાલ છ ન Ȑ કરણા યાચે ે ે ે ેુ , તન ̆મના પાણીએ પખાળોે ે ે ં , 
આ જગના કોઈ જીવન ȳભાવીને ેુ  તના ƨવામીન ના પકારો ે ે ુ ... ઓ ભાઈ મારા 
 
̆ભન પોકારો ભલુ ે ે, દશનથી રાચો ભલર્ ે, જીવન તમાર ઉજાળોું ; 

તના ƨવĮપ એવા ȳિનયાનાે ં ં ંુ  Įપને 'પાગલ' કહ ના નકારો ે ... ઓ ભાઈ મારા 
 
*  *  *  *  *
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૨૪. અંતસમે 
 
 
અંતસમ ગગાજમનાજલ તલસીદલન ના ચાહે ં ે ંુ ,ુ 
કોઈ કાન રામનામન ĭક એવ ના ચાહે ે ે ં ંં ુ ુ; 
ગીતા ક કો શાĘે પાઠ વચાવ કોં ે ઈ અંતસમે, 
એ અિભલાષા છ ના મારીે , િવનતી કરવી એ ન ગમે. 
 
અંતકાલની િચંતા છ નાે , થવ હોય ત થાય ભું ે લે, 
મારી તો ઈƍછા છ એક જે , દહાિભમાન છક જલે ે ે; 
જીવન સાર પણ તમારા ̆મમહીં આસƈત બનું ૂ ે ેર્ , 
પિવ́ થાયે, સત્ય મળવે ે, િસć ન વળી મƈત બને ેુ . 
 
તમારા ƨમરણ ન સવાથી જીવન માર ધƛય બને ે ં ેુ , 
પણપણ ̆ાપ્ત કર તમન આ જીવનમા આજ તનૂ ે ં ે ં ેર્ ુ ; 

ઘટઘટમા મત બન મિત� તમાં ૂ ે ૂર્ રી, પરમાનદ ધરં ે, 
દશા દવન ȳલભ છ એે ે ેુ ર્ , અંતર એની આશ કરે. 
 
આંખ જએ તમન જ ëણુ ે ેëણ, ઉત્સવ એનો રોજ કરે, 
કાન તમારા ƨવર સાભળતા અમતમાહી ƨનાન કરં ં ેૃ ; 

શરીર ƨપશ થાય સવાિસત± ુ , િવચાર અંજિલĮપ બને, 
િ˲યા તમ ઉિમ� અંતરની ĭલ બનીે  પȐ તમનૂ ે. 
 
સાકારની બની લીલા કિરય અહીં આપણ આ જગમાે ે ,ં 
મત્ય ભય ન તાપ હઠાવી જીવી રહીએ આ જગમાૃ ુ ે .ં 
 
ઈƍછા મારી નથી અયોƚયા વદાવનમા દહ પડૃં ં ે ે, 
કાશી તમ જ કµલાસ વળી તીથƨથાનમા દહ પડે ં ે ેર્ ; 

કાળ તમ ƨથળના માર તો સ̊ાટ થવ આ તનથીે ે ંુ , 
મત્યજય બનવ ન જગતન ƨવગસખદ ગણવ મનથીૃ ુ ુ ુ ું ં ે ે ંર્ . 
 
તમારી જ પાસે છ માર ƨથાને ંુ , નથી સશય એમાં ,ં 
ખાતરી એની કરવી મારે, કરવ દશન છ તમાું ે ે ંર્ . 
 
અંતસમ ના ભાન રહશે ે ે, નાડી ખચાҪ શ સઘળીે , 
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સત્ય તમારા ̆મીન એ સતાવતી િચંતા ન જરીે ે ; 

તન ન મને  અપ�ન તમન થે ે ઈ ગયો Ȑ ભƈત ખરે, 
કપા મળવી શðો તમારી ત કોૃ ે ે ઈથી કમ ડર ે ે ? 
 
તમાર શરણ આવીે  મજન કોુ ે ઈય ભય છ જ નહીંે ે , 
છાયા પામી િદƥય તમારી કોઈ િચંતા છ જ નહીંે ; 

'પાગલ' હ તો ̆મી મારી એક જ ુ ં ે ઈƍછા ƥયƈત કરંુ, 
અનત કાલ લગી સવા હ તમારી સાનદ કરં ે ં ં ંુ ુ. 
 
િદલિદલĮબા પર ƨવર છેડી આરાધ ̆મ તમનું ે ે ે, 
તમારો બનુ,ં અભદ સાે ધુ ંસાથ તમારી પણપણૂ ેર્ . 
 
આ દશમાે  ંȐ ઋિષ વીતરાગી,  
થઈ ગયા પરણ ધƛયભાગીૂ ; 

હરોળ ત સવતણી સહાવે ંર્ ુ ,ુ 
̆મી તમારો જગનો કહાવ ે ંુ ! 
 
કર સદાય યત્ન શરીરે ે , શમ પારકાની ક પીરે ે  

આશીવાદ દર્ ઈ દો આજ, પણ થૂ ર્ ઈ જાય શભ કાજે ુ . 
 
*  *  *  *  *
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૨૫. કપાનો ̆ભાવૃ  
 
 
તમારી હોય કપા જો તોૃ  

 વાણી વહતી થાયે ; 

વહી રહલેી વાણી મગલં  

ગીત તમારા ગાય ં ... તમારી 
 
મરખથી પણ મહાન કિવૂ નુ ં
 આસન શોિભત થાય; 

યશભાગી સામાƛય જન બને, 
 થતા તમારી સહાય ં ... તમારી 
 
પામર ̆ાણી પિડત બનતાં  ં

 ìાનામત પી પાયૃ ; 

પણહીન પણ શીતળ એવીર્   
 બન સવની છાય ે ંર્ ... તમારી 
 
ƨનહી શરણાગત તો પામે ે 
 િમƣકત Ȑ Ȑ ƍહાય; 

'પાગલ' ̆ાણ ધયҴ છ Ȑણે ે 
 િદƥય તમાર પાય ે ... તમારી 
 
તથી માગ તનમન મારે ં ં ંુ ુ 
 ભલ કપામા નહાયે ંૃ ; 

રકતણ ધન સવƨવ નં ેુ ર્ , 
 દળદર છોન જાય ે ! ... તમારી 
 
વાણીĮપ ̆કટ બનો ને ે 
 અંતર માર ગાયું ; 

િવĖમહીં ƥયાપક હો ƨવર એ 

 હરખ ન મારો માય...તમારી 
 
*  *  *  *  * 
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૨૬. શ કર ુ ં ંુ ? 
 
 
ગણાનવાદ ન ગાય તમારા ુ ુ  

એવ મીȭ હોય ગįું ં ંુ , 
ડોલાવ લાખોન તોયે ે ે,  

એ કઠ કહોન શ કં ે ંુ રંુ ? 
 
લોચન લોલિવલોલ િવલોક ે  

િવĖ, િવપળ પણ ના તમને, 
એ લોચનન શ કરવા ે ં ંુ  

ના ̃વી કદી પȐ તમન ૂ ે ? 
 
કોમળ કણ કદી ન તમારી ર્  

સધાથકી ƨવાિદƧટ બનુ ે, 
નાક ન સઘ સવાસન કદીુ ું ે ે ,  

નાક કણ પણ ƥયથ જ એ ર્ ર્ ! 
 
Ȑ અંતરમા તમ વસો ના ં ે  

એ અંતરની કીમત શી ? 

રƈતમહીં રણકાર કરો ના  
એ જીવનની કીમત શી ? 

 
ચરણ પડી તમારા માગ ે ં ુ  

એ જ સદાન કાજ ̆ભ ે ુ ! 
તન મન અંતર ભȐ તમોને,  

તમન સવ તમ લભ ે ે ં ે ંુ ુ ! 
 
*  *  *  *  *
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૨૭. તમાર Įપું  
 
 

Įપ તમાર આ રિઢયાįું ં. 
કામણગારંુ, કમનીય વળી 
 નહથકી નીતરત ƛયાર ે ં ંુ ુ ... Įપ તમારંુ 
 
આંખ અમીમય, ચ̃થકીયં ે 
 વદન વધાર મધમય ચારે ુ ુ; 
ƨવગ સમાય એમા જાણર્ ું ં ે, 
 પરમધામ પણ ત્યા છ હાય ં ે ુ¿ ... Įપ તમારંુ 
 
અંગઅંગ ઉડ Ĭવારાે ે ે , 
 ફોરમવતા રસનાં  ભાįં; 

એ અવલોકી અંતર ઉછળે, 
નાચી ઉઠ મનȮ માર ે ં ંુ ુ ... Įપ તમારંુ 

 
ðા પણ્યથી પાન મƤય આુ ું  

 Įપતણ ના જાણુ ું ,ં વારુ; 

સસાર સમાયો છ એમાં ે  ં

 શ અચરજું , જો હµય હાુ ં ર ું ... Įપ તમારંુ 
 
*  *  *  *  *
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૨૮. રાગની રીત 
 
 
રાગની એવી અનરી રીતે . 
 
જાȳભરલીુ ે , જોબનવાળી, 
 આંખ મળી મારી મીટે ; 

એ જ પળ મારે ંુ હµય હરાયુ ું ,ં 
 ġટȽ ̆ાણ સગીત ુ ં ે ં ... રાગની  
 
મƨત મે'રામણ રોમમા મારં ે, 
 ઊછળી રĜો છ નીતે ; 

તલસ છ તજન મળવા માટે ે ે ેુ , 
 ઠાલવી ઠાલવી ̆ીત ... રાગની 
 
ગાલ ગલાબીુ , મધમય મખડુ ુ ે, 
 લાગ્ય ƚયાન ખિચતું ; 

Įપની આગળ રાસ રમ છે ે, 
 ચોરાયા Ȑવ િચĂ ુ ં ... રાગની 
 
ભલી શૂ કાય તન ના ઘડીયે ે ે, 

એવી થઈ છ ̆ીતે ; 

દવી ત મારા િદલડા કરીે ં ેુ , 
 પરી થૂ ઈ તારી જીત ... રાગની 
 
*  *  *  *  *
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૨૯. તમારા િવના 
 
 
તમારા િવણ સાર કұ જીવનમહીં લાગ નહીંે , 
શાિત મિƈત પણતાની રાિગણી જાગ નહીંં ૂ ેુ ર્ . 
 
 િચ́ના વરસાદથી ઉકળાટ કұ ભાગ નહીંે , 
 મગજલતણા વાિરથીૃ  પણ શાિત કұ લાગ નહીંં ે ; 
 
તમારા િવણ સાર કұ જીવનમહીં લાગ નહીંે , 
ધƛયતાન વષતી વીણા કદી વાગ નહીંે ેર્ . 
 
 પƧપ કાગળન કય પણ વાસ ત આપ નહીંુ ુ ું ે ે¿ , 
 કƣપના સિરતાતણીય પ્યાસ કұ કાપ નહીંે ે ; 
  
તમારા િવણ સાર કұ જીવનમહીં લાગ નહીંે , 
શાિત મિƈત પણતાની રાિગણી જાગં ૂ ેુ ર્  નહીં. 
 
 Ԍયા સધી નયનો તમારી સધામા રાચ નહીંં ં ેુ ુ , 
 ̆ાણ 'પાગલ' તમારા ચરણોમહીં નાચ નહીંે ; 
 
તમારા િવણ સાર કұ જીવનમહીં લાગ નહીંે , 
ધƛયતાન વષતી વીણા કદી વાગ નહીંે ેર્ . 
 
*  *  *  *  *
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૩૦. દપણમા જઓ તોર્ ં ુ  
 
 
જરા દપણમા જઓ તોર્ ં ુ , શ કહ Ġ હું ં ં ંુ ,ુ 
Įપ છ રિળયામણે ં ુરસથી ભય મધરુ ુ¿ ું, 
મહીન મોહાવનારે ંુ, િવĖમા અદકં ંુ, 
̆ાણ છ ે 'પાગલ' થયો આĔય એમા શ ર્ ં ંુ ? 
 
મગ્ધ છ ̈ěા તમારાુ ે  Įપન ભાળીે , 
તમ િવƧણ શભ જીવ ઉર દે ં ેુ ુ ઈ વારી; 
સય ન નë́ ˴હ સૌ આસપાસ ભમૂ ે ેર્ , 
શી નવાઈ મન મહાર ચરણમા જ રમું ં ે? 
 
નદી નહનશ ભરાે ે ઈ જાય છે દોડી, 
પવતો ર્ ઊભા ĳદયન ƚયાનમા જોડીે ં ; 

તમારા ƨનહ રહી સ�Ƨટ સકળ સોહીે ે ૃ , 
ના પછીથી કમ માર મન રહ મોહી ે ં ેુ ? 
 
તમ છો સપણ સખ ન શાિતની મિત�ે ં ૂ ે ં ૂર્ ુ , 
તમારા િવણ થાય ના આનદની પિત�ં ૂ ; 

તમારી જ કપાથકી મળતી ખર મિƈતૃ ે ુ , 
ભિƈત મળતીુ , જીવવાની પણ મળ જિƈતે ુ . 
 
માતન મે કૂી જશ બાળક કહોન ðાે ે ,ં 
સયન છોડી િકરણ િવચૂ ેર્ રી શક છ ðાે ે ?ં 

તમારા િવણ હોય શ અિƨતત્વ માર આҪ ંુ , 
રાત ત્યા િદન ન રહ છ તાપ ત્યા છાયાં ે ે ે ં . 
 
ગણ તમારા તમ શિƈત તમારી કવી ુ ે ે ! 
િવĖની ધા́ી િવધા́ી છો તમ દવી ે ે ! 
તમારી જ કપાથકી જન તર ન તારૃ ે ે ે, 
શી નવાઈ િદલ તમોન દખતા વાર ે ે ં ે ? 
 
*  *  *  *  *
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૩૧. મિહષાસરુ 
 
 
તમ માયҴ મિહષાસરે ુ . 
કұક રાëસોન રણ રોƤયાે  

 માનમદ ચકȧર ે ૂ ... તમ માયҴે  
 
ગવ ગળી નાƉયા કұ કұનાર્ , 
 સહાયા ન શરં ે ૂર્ ; 

ચડં મડ ન શભ સમાનાૂં ે ં ંુ , 
 કયા શીશન ȳર ¿ ે ૂ ... તમ માયҴે  
 
રણચડીન Įપ ધરીનં ં ેુ  

 ̆ભાવથી ભરપરુ, 
લીલા કવી કરી અનરીે ે  

 મહીમિહં મશહર ૂ ... તમ માયҴે  
 
ƨતવન કયા દવોએ માની¿ ે , 
 તમન જગના મળે ં ૂ ; 

અંગાગમાહ આƥય ત્યારં ે ં ેુ , 
 માત̆મન પર ૃ ુ ુે ં ... તમ માયҴે  
 
બલવાન તમ કવાે ે ,ં તો ðા ં
 ગય તમાર નર ુ ં ં ૂુ ? 

'પાગલ' ̆મીના જીવનમાે  ં

 જીવ િવરહાસર ે ુ ... તમ માે યҴ 
 
*  *  *  *  *
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૩૨. િશકારીને 
 
 
િશકારી, તારી જાતનો કરન િશકારે  

 તારો પોતાનો કરન િવચાર ે ... િશકારી 
 
બȳક ધારી શાન વનમા ભમીં ે ંૂ  રĜો છે, 
 િનદҴષ જીવોન કા માર ે ં ? 

કદરતન ખોળ ખલ િકƣલોલ કરતા પખીુ ે ે ે ે ં ં , 
 હત્યા શાન કર ગમાર ે ે ? ... િશકારી 
 
જીવન છ સૌન પ્યારે ે ંુ, સમજી લ તો તો સારે ંુ, 
 છાટો દયા તો િદલ ધારં ે ; 

િનદય થા Œર નહીં જોȐ જગતમા કહીંર્ ં , 
 જીવનન કાȐ જીવન હાર ે ... િશકારી 
 
મદ ન મમતાન મારીે ે , કામ˲ોધ દ ત બાળીે ંુ , 
 આસિƈત છોડી દ અસારે ; 

ìાનની ગોળી મારી અહકાર દ સહારીં ે ં , 
 બડો તો થાય તારો પાર ે ે ... િશકારી 
 
ȳઃુ ખી કર ભમાવ મનની વિતઓ તારીે ે ૃ , 
 વિતઓ તારી ત ઉજાળૃ ે ; 

̆ભના જ ̆મમા ુ ે ં 'પાગલ' બની જા ભાઈ, 
બગડલી બાજીન સધાર ે ે ુ ... િશકારી 

 
*  *  *  *  *
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૩૩. બીન 
 
 

બીન રɖ અંતરમા વાગીું ં . 
રોમરોમમા સર રમ છં ૂ ે ે, 

કાયાન કરતા વરણાગી ે ં ... બીન રɖુ ં
  
વરસોથી વાગ અિવરત એે , 
 અનહદ નાદ ભર તનમનને ે; 
વરસોથી છ સરતા લાગીે ુ , 
 િચĂ રɖ ચચલતા ત્યાગી ુ ં ં ... બીન રɖુ ં
 
સમધર સર છવાયા કવાુ ુ ૂ ે , 
 અમતની લહરીૃ ના Ȑવા; 
િમƣકત હાથ પડી વણમાગી, 
 અંતર ȣબ થય અનરાગી ૂ ંુ ુ ... બીન રɖુ ં
 
કોણ બજાવ બીન ĳદયમાે ,ં 
 તમારા િવના કોણ જ જગમા;ં 
Įપ િનરખવા ̒Ƨઠે  સહાગીુ , 
 લગન ગઈ િદલડાન લાગી ે ... બીન રɖુ ં
 
*  *  *  *  *
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૩૪. કિવન ĳદયું  
 
 
કિવન ĳદય મƤય છ Ȑન તન ભાગ્ય ફયુ ુ ુ ું ં ે ે ે ં ¿, 
મહામɀ એ દાન તમાર Ȑન ƨહજ મƤયૂ ં ં ે ે ંુ ુુ . 
 
ધની થયો ત ̒Ƨઠ જગતમાે ે ,ં તન દµƛય ટƤયે ં ંુ ,ુ 
યગયગન અંધાર ઉરન ȳર થય સઘįુ ુ ુ ુ ું ં ં ંુ ૂ . 
 
ને́ મƤય ́ીજ એ િશવન Ȑન પણ જગમાુ ું ં ં ે ંુ , 
ȳƧટ વાસના િવકાર જાગ ના તની રગમાુ ે ે .ં 
 
કિવન ĳદય મƤય છ Ȑન તન ભાગ્ય ફયુ ુ ુ ું ં ે ે ે ં ¿, 
નવો થયો ત ̈ěા જગમાે ,ં તન મત્ય મયે ંુ ૃ ુ ુ¿. 
 
અગમિનગમના ભદ ઉકƣયા િƨમત કરતા તણે ે ં ે ે, 
̆મ શાિત ̆ìાથી પાવન જગ કીધ એણે ં ં ેુ ; 
 
જનની Ȑવ જીવન એન જગન ભટ મƤયુ ુ ું ં ે ે ,ં 
મહાદાન દવ દીધɀ Ȑન ƨહજ મƤયે ે ે ં ે ે ંુ .ુ 
 
જવાબદારી એન સҭપી સસાે ં રે મોટી, 
શિƈત મળી તન ના કરવી ƨવપ્ન ય ખોટીે ે ે ે ; 
 
અખડ જાગિત તમ વદના તન ƨહજ મળીં ે ે ે ે ેૃ , 
બીજાની િહતિચંતા કરણા આપોઆપ વરીુ . 
 
કિવન ĳદય મƤય છ Ȑન તનુ ુ ું ં ે ે ે  ંભાગ્ય ફયુ¿, 
બધન તટÇા બં ૂ ં ધાયં તનાે , જીવનકાય સયર્ ¿.ુ 
 
કિવની સાથ હોય ભƈતન ĳદય જરીય ભƤયે ં ંુ ,ુ 
ગાવી કમ મહĂાે , અમલખ એ ઐĖય મƤયુ ુર્  ં! 
 
*  *  *  *  *
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૩૫. ભાગ્ય 
 
 
ભાગ્ય મƤય મન ભારું ે ે, 
 સસારમા ભાગ્ય મƤય મન ભારં ં ં ે ેુ . 
 
દહ છ મƤયો આ ȳિનયામા ત્યાે ે ંુ રથી 
 ̆ીતડી થઈ તાર મારે ે; 
ƨનહની િસતારી મારી ƨહȐ ġટી રહીે ે , 
 તિહ ગીત ઉઠȾ ̆ાણતાર ુ ું ં ે ... સસારમાં  ં
 
રગરગમા રાગ એક તારો રમી રĜોં , 
 ̆મ તારો આંખન ðારે ે ે, 
તારા જ ƚયાનમા Ȯબી ગયો હં ંૂ ુ 
 હરƨથળ ન હરકાળ ે ે ... સસારમાં  ં
 
અંતરના ઉપવનમા આનદ આપતીં ં , 
 ખીલી વસતઋત Ԍયારં ેુ , 
ચરણોમા અપ્યҴ મ પજનના ભાવથીં Ҫ ુ  

 વૈભવ બધો એનો ત્યાર ે ... સસારમાં  ં
 
ȳઃખ તમ મત્ય ન કોિટક ƈલશ ભલુ ે ે ે ેૃ ુ  

 ȳિનયાના લોકન ડારુ ે ે; 
હ તો નિચંત બƛયોુ ં , રથની લગામ તે 

 ધારી છ હાથમા પ્યાર ે ં ે ... સસારમાં  ં
 
અંગાર જલતા આ અંતરની આરȐે  

 ƥહાલ ભરાે ઈન ƥહાે રે; 

̆મ ન કપાની ̆સાદી ભલે ે ેૃ  

 'પાગલ' આ ̆ાણન કાળ ે ે ... સસારમાં  ં
 
*  *  *  *  *
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૩૬. દાિભકનં ે 
 
 
દાિભકન દવ સદા દોĜલાં ે ે .ં 
 
કર કોિટ કોે ' ઉપાય, કર કોિટ છો ઉપાયે , 
કાળા મટ ન કિદ કોયલા ે ... દાિભકનં ે 
 
તીથધામમા ભમ ભાવથીર્ ં ે , વસ િવજન વનમાે ,ં 
સિરતામા ƨનાન સદાં ય કરે, રાખ ચોળ તનમા ે ં ... દાિભકનં ે 
 
વૈરાગી વસ ના મકાનમાે ,ં કર ફળનો આહારે ; 

કૌપીન ધાર અંગ એકɀે ં,ુ કર મિનનો આચાર ે ુ ... દાિભકનં ે 
 
Ơહાલ કથા તમ કીતને ે ેર્ , ઘણા આપ ઉપદશે ે ; 

˴થોના ગૌરવન ગાય છોં ે , ધર મનગમતા વશ ે ે ... દાિભકનં ે 
 
કામ˲ોધ િનમળ થાય ન મર મનȮ નહીંૂ ે ેર્ ુ , 
આનદ ત્યા લગી ના આવશં ં ે, ગયા સતો કહી ં ... દાિભકનં ે 
 
અંદરબહાર બન એક Ȑે , કર ̆ભ સાથ ̆મે ે ેુ , 
જીત છ િજંદગીનો જગ ત કરી લ છ ન ëમ ે ે ં ે ે ે ે ે ... દાિભકનં ે 
 
તથી કહ Ġ દભ ત્યાગȐ કપા કરશ તો દવે ં ં ં ે ેુ ૃ , 
'પાગલ' બનીન સત્ય ̆મથી કરી એની લ સવ ે ે ે ે ... દાિભકનં ે 
 
*  *  *  *  *
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૩૭. સાધકને 
 
 
સાધક ̒ćાન વર ત ે ંુ ! 
 
ચચલતા દ ȳર કરીં ે ૂ , ના 
 ̉મણાન ભજ તે ં ુ
શકા સઘળીએ ટાળી દં ે, 
 હાર િહંમે ત શ ંુ! ... સાધક  
 
મનોબલ િવના આ મારગમા ં
 થાય ન િસć કશુ;ં 
શકાશીલ સદાય મર છં ે ે, 
 ̆ગિત કર ન તસ ે ુ ... સાધક 
 
ગĮ ન આત્મામા કર ̒ćાુ ે ં  

 તમજે  સાધનશ ુ; 
િવના િવƋન જો હોય જગતને 
 િƨમત કરતા તરવ ં ંુ ... સાધક 
 
અનભવની આ વાત વખણાયલીુ ે  

 વાત ખર જ કહે ંુ; 
'પાગલ' ̒ćાના શઢ સાથે 

 માર હલસા ત ે ં ંુ ! ... સાધક 
 
*  *  *  *  *
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૩૮. ઉર 
 
 
માર ઉર અનરાગભયું ુ ુ¿. 
 
છક જ નાન સાધારણ છે ં ેુ , 
 તો પણ ƨનહ છƣયે ં;ુ 
સમન સમાનુ  સવાિસત કોમળુ , 
 તમન ફકત વય ે ુ¿ ... માર ઉરું  
 
તમારી જ પજામા લાગ્યૂ ં ં,ુ 
 છક જ મગ્ધ થયે ંુ ;ુ 

મક છતા પણ ̆બળ ખરખરૂ ં ે , 
 વ˹ સમાન ઠય ુ¿ ... માર ઉરું  
 
મનોરથ થકી મિડત મીȭં ંુ , 
 ƈલશ સમƨત તયે ુ¿; 
મધમય જગના મધન એણુ ુ ે ે, 
 િનજ ભડાર ભય ં ુ¿ ... માર ઉરું  
 
ચાહ તમારાે  ંચરણ ઢળવાે , 
 અƛય િવષય િવસયુ¿; 
જોજો વધ આઘાત કરો નાુ , 
 દદ ન જાય સɖ ર્ ુ ં ... માર ઉરું  
 
*  *  *  *  *
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૩૯. Ȑ…તે 
 
 
Ȑ િહંમત ના કદી હારે. 
 
Ȑ ȳઃખદદથી લશ ડગ નાુ ર્ ે ે , તમ િનરાશા ધારે ે, 
ડર નહીં પિરતાપ થકી Ȑે  ત જ તર ન તાર ે ે ે ે ... Ȑ િહંમત 
 
ભવાટવીનો ભય ભાળીને આંસ ુન એક સારે ે, 
જીત ત માન મધ ના Ȑે ે ે ુ  કાયમ સાગરëાર ે ... Ȑ િહંમત 
 
Ȑ પતનથકી પણ ના ગભરાયે, આગ જ બઢે ે પ્યારે; 

̆લોભનોમા અટવાય નાં ે , ત ન મર કોે ે ' કાળ ે ... Ȑ િહંમત 
 
સૌભાગ્ય વર તન સાચે ે ે ે િƨમત સાથ સત્કારે ે; 
આરાધના અખડ ઉઠ છં ે ે Ȑન અંતરતાર ે ે ... Ȑ િહંમત 
 
પિર̒મીન ȳલભ ના કұે ુ ર્ , પદાથ પામી ચારર્ ે; 
'પાગલ' પĮષાથ�ન પખીુ ે ે  િવકટ િવજય પણ વાર ે ... Ȑ િહંમત 
 
*  *  *  *  *
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૪૦. ખીલ Ȑવ ĭલે ંુ  
 
 
ખીલ Ȑવ ĭલે ંુ , 
 અંતર એમ જ થાવ ̆Ĭƣલ 

આનદ મશગલ બનો એં ે ૂ  

 શાિતં સખુતણ મળ ુ ં ૂ ... ખીલ Ȑવે ં ુ
 
ફોરમ ફલાઓ મધ એમાે ુ ,ં   
 પƘવી ૃ કરો ̆સđ; 

̆મ પિનત પાથરતા ̆િતપળે ંુ  

 અપҴ અëય ધન. 
શમવો સૌની શળૂ 

 બનો એ શાિતં સખુતણ મળ ુ ં ૂ ... ખીલ Ȑવે ં ુ
 
ધામ બનો રસન તમજ હોુ ં ે  

 તજે થકી ભરપરૂ; 

સદરતાનો સાજ સજી હોુ ં  

 સત્યમહીં ચકȧરૂ. 
રલો િનશિદન નરે ૂ , 
 બનો એ સખશાિતતણ મળ ુ ું ં ૂ ... ખીલ Ȑવે ં ુ
 
કાળથકી કરમાઓ ના કદી, 
 ગાઓ ગીત અનપૂ; 

'પાગલ' પજો કવલ તમનૂ ે ે, 
 ધરો તમાર Įપું . 
મધર કરો મનકળુ ુ ુ , 
 બનો એ શાિતં સખુતણ મળ ુ ં ૂ ... ખીલ Ȑવે ં ુ
 
*  *  *  *  *
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૪૧. ભાવનાભીના 
 
 
સƚયા છવાય ગગન પણ રગ એનોં ે ં  

ઝીલ ̆સđ સિરતા ëણવાર કવો ે ે ! 
ન સયના િકરણનો સખƨપશ પામીે ૂ ંર્ ર્ુ , 
ખીલી ઉઠે કમલ, પƧપ રહ ̆ણામીુ ે . 
 
થાય ચ̃ોદય જઓન અર આ કવોં ે ેુ ુ , 
સધાની ગાગર ભરી હો ચ̃ છ એવોુ ં ે ; 

િસંધ જોતાવત એન નાચવા લાગુ ં ે ે ે, 
ƨનહના સદશ કұ કұ પાઠવ રાગે ં ે ે ે. 
 
વરસતો વરસાદ ભટ ભાવથી Ԍયારે ે ે, 
ધƛય ધરતી વાસ છોડ ત�પ્તની ત્યારે ેૃ ; 

અર મગા ĳદયનો પણ ̆મ છ કવોે ૂં ે ે ે , 
ગમ છ સૌનય લવો ƣહાવ ન દવોે ે ે ે ે ે .  
 
જડમા પણ આવ છ આકષણ ખર રɖં ં ે ે ંુ ુર્ , 
આપણ ભાવે નાભીના હµય કમ કર કɖ ુ ું ે ે ં ? 
 
*  *  *  *  *
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૪૨. દીવો 
 
 
જનો જાય અંધારુ , દીવો દીલડામા થાય જોં . 
સનો થાય સસારુ ં , દીવો દીલડામા થાય જોં . 
 
પર̈ěનો ̆કાશ ̈ěાડ ભાસતોં ે , 
િ́ભવુનન તજથી પલાળતાે ે  ં̆કાશતો, 
જોડાય તનાથી તારે , દીવો દીલડામા થાય જો ં ... જનો જાય અંધારૂ ે  
 
અંધારી આંખલડી અમતથી ઓપતીૃ , 
આનદ અંજાય ƨનહથકી શોભતીં ે ે ; 

વામ સઘળા િવકારે ં , દીવો દીલડામા થાય જો ં ... જનો જાય અંધારૂ ે  
 
ભદભાવ ભાગ અભદભાવ જાગે ે ે ે, 
વીણા ન ધƛયતાની અનરાગ ે ેુ વાગે; 

જીવન થાય રસાળે , દીવો દીલડામા થાય જો ં ... જનો જાય અંધારૂ ે  
 
સયમના સાધનમા ̆મતણી વાટ હોં ં ે , 
ìાનતણા ȥતથી જવલë અહો રાત હોૃ , 
સાપડી જાય તો સારં ે , દીવો દીલડામા થાય જો ં ... જનો જાય અંધારૂ ે  
 
'પાગલ' ̆મ ધરી દીવો પટાવજોે ે , 
અંતારા અંતરન આȐ ચતે ે વજો, 
રા́ી રહ ના લગારે , દીવો દીલડામા થાય જો ં ... જનો જાય અંધારૂ ે  
 
*  *  *  *  *
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૪૩. ̆શિƨત 
 
 
સો સો સહĘ શશી થાય ભગાે  માધરી એની થાયુ , 
મધઝરતા મખ આગળ એ માધરી ઝાખી થાયુ ુ ં . 
 
સો સો વસતો મળ એકસાથ શોભા અનરી કરં ે ે ે ે, 
શોભાનો િસંધ તમારો તન િબંȳ છતા ન ધરુ ુે ં ં ેુ . 
 
આગથકી અળગો થયો ðાથી આગસમો અંગાર ં ? 

̈ěાડ આȣ અણશ તમારા તજતણો ભગારં ં ં ે ંુ ુ ુ . 
 
સય તમૂ ેર્ , િકરણો સઘળાય સȒનના આ Įપે ં ; 

એક જ ́ાજવ કમ તોળાય સવક સાથ ભપ ે ે ે ે ે ૂ ? 
 
લોચન લોલ ઉઘાડીન ફકી એક તમ ̃�Ƨટે ેҰ , 
સ�Ƨટ ભરાૃ ઈ ગઈ રસĮપ પામી કપાવ�Ƨટે ૃ ૃ . 
 
કોિટકોિટ કસમો મળ ભગા ુ ુ ે ે ં િદƥય સવાસ બનુ ે; 
એય સવાસ છ ƨવƣપ તમારી િદƥય સવાસુ ુે  કને. 
 
ચદનન અગĮના કોં ે ઈ ભગા કર ભડારે ે ં , 
તોય તમારી સવાસની પાસ દીસ ખર કગાળુ ે ે ે ં . 
 
તમ કરોડ કર કમળો કદી એકસાથ શણગારે ે ે , 
કોમળતા મળ તોય તમારી ના તમનામા તલભારે ે ં . 
 
એવ તમાર ƨવĮપ અનર કાળ નાું ં ે ંુ ુ  તન ખાયે ે , 
ƥયાિધ ન વાધðથી પરે ર્ , એન શષ મહશ ન ગાયે ે ે ે . 
 
વદ િવચારી શક નહીં એને ે ે, કમ કરીે  કિવ ગાય? 

લાખ ઉપાય કર પણ શે Ҫ કરી સાગર ગાગર માયે ? 
 
ગાગરમાય સમાય સાગર ચાહો તમ કિદ જોં ે ે , 
રજમાથી રણ થાય કપા જો વરસ તમારી તોં ેૃ . 
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એવા તમ મન ̆મ કરો છોં ે ે ે , હµય તથી હરખાયું ે ; 

અંતર ઉત્સવ ઉજવે, ƥહાલ વાણી તમોન ગાયે ે . 
 
̆મ પરƨપર વાધ સદાય આપણો આ જગમાે ે ે ,ં 
હોય તમારા િવના ન કશય મારી રગરગમાું ે ે .ં 
 
તનમનઅંતર આપણા આવ વધ ન વધ સદા પાસં ે ેુ ુ , 
બć થઈ ભલ જીવન જાય શાĖત ̆મન પાશે ે ે ે . 
 
નતનવષ શĮ થાય ત્યાર આજ કર Ġ આશૂ ે ં ંર્ ુ , 
'પાગલ' ̆ાણ તમારો કરી દો, પણ કરો અિભલાષૂ ર્ . 
 
આશીવાદ દર્ ઈ દો ક આકષણ મટ નહીંે ેર્ , 
તમારા ̆મની પજા કદીકાળ ઘટ નહીંે ૂ ે . 
 
*  *  *  *  *
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૪૪. ડગ નાે  
 
 
િચĂ કદીય ડગ નાે , તારંુ 

 િચĂ કદીય ડગ નાે . 
 
આવ ઘોર િનરાશા તોયે ે 
 થાય ચિલત રȐ નાે , 
આશા ન િહંમત ના છોડે ે, 
 એકલ Ȑમ રડ ના ે ... તાર ું િચĂ 
 
ȳઃખદદનો દાવાિગ્ન પણુ ર્  

એન હીર હર નાું ે ; 

ƥયથા ƥયાિધ ન પતન થકીયે ે 
 એનો ̆ાણ મર ના ે ... તાર િચĂું  
 
સજોગો ̆િતકળ બન પણં ેૂ  

 એની ધન મટ નાૂ ે ; 

અંધારા પથ પણ એનોં ે  

 પણ્ય̆કાશ ȣટ ના ુ ૂ ે ... તાર િચĂું  
 
મત્યના મખમા પણ જોȐૃ ુ ુ ં  

 શોિકત ƨહજ બન નાે ે ; 

'પાગલ' એની અમર આશને 

 હાર કદીય હણ ના ે ... તાર િચĂું  
 
*  *  *  *  *
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૪૫. ભાવના 
 
 
િતિમરના થર સત્વર ભદતાં ે  ં

ગગનમા ઉગતો મધ ચ̃ આં ંુ ; 

અમતથી નભ ન ધરતી ભરૃ ે ે, 
નવલ જીવન દે, જડતા હરે. 

 
સિસ�ćના િશખરન કબȐ કરીનં ે ે, 
સદશ િદƥય તનન મનમા ભરીનં ે ે ં ે, 
યોગીƛ̃ કો'ક જગના િહતકાજ જાગે, 
એવો જ ચ̃ પણ મગલ ચાર લાગં ં ેુ . 
 
જોતા જ ƨવાગત કર સઘળાય એનં ે ં ં,ુ 
રગાય ના રસથકી ઉર આજ કનં ે ં,ુ 
વëો હલૃ ે, પવન થાય ̆સđ કવોે , 
આગાર અમતતણો મધ ચ̃ એવોૃ ુ ં . 
 
િસ�ćલાભ કરી પામી 

ચ̃થી અદકી સધાં ુ , 
પƘવીમા ̆ગȬૃ ં ંુ, ટાįં 

જડચતનની ɇધાે ુ . 
 
*  *  *  *  *
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૪૬. કરો મન 
 
 
કરો મન એન ગૌરવગાનું . 
 
યોગી ન મિને ુ  દવો ધરતાે , Ȑન િનશિદન ƚયાનું ; 

િકđર ન ગધવ િનરતરે ં ંર્ , Ȑન ગાતા ગાન ુ ં ... કરો મન 
 
ìાની ન યિત Ȑના રસમાે ,ં િનત્ય બન ગલતાને ુ ; 

ભƈતો ભાવ કરીન ભજતાે ,ં Ȑન ભલી ભાન ે ૂ ... કરો મન 
 
ગૌરવશાળી છ એ સૌથીે , છ સȒનનોે  ̆ાણ; 

એના ƨનહ ƨનાન કરીને ે ે, સફળ કરી દો વાણ ... કરો મન 
 
સગીત ભલ સણ સદાયં ે ે ેુ , એન હરદમ કાનું ; 

રƈતમહીં રણકાર કરો એ, બલબ�ćની ખાણ ુ ... કરો મન 
 
એના િવના ̆ાણિ̆ય મગલં , માનો ના કિદ આન; 

વદપરાણ સત ન શાĘોે ં ેુ , ધરતા કұક ̆માણ ં ... કરો મન 
 
સય ચ̃ નૂ ંર્ ë́ ˴હોને, Ȑ આપ છ ̆ાણે ે ; 

તન માટ ે ે ે 'પાગલ' બનતા,ં છોન ભલો સાન ે ૂ ... કરો મન 
 
*  *  *  *  *
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૪૭. સચનૂ  
 
 
̆મ કરી પોકારી લ તો ઉĂર દશ એે ે ે ે , 
સત્વર સણશ આતરતાથી લશ તો ̆ાથ� લુ ુે ે ે. 
 
ઝખ જરીક તો જીવન દશ ȳર કરી જડતાં ે ે ૂ , 
ચાહી લ તો તારા ȳર કરી દશ ̆ાે ે ેૂ ણના પડદા. 
 
માગ કપા તો કપા કરશ એ પાથરી ̆ાણમા ̆મૃ ૃ ે ં ે , 
શાĖત શાિત દશ તન સાચ પણ કરી દશ તમં ે ે ે ે ૂ ે ે ેર્ . 
 
જાગી જાય જીવમા જો તષા તો ȳર રહ ના એે ં ેૃ ૂ , 
અમતની થાય વષા પછી ત્યા લશ ટક િવષ શ ૃ ર્ ં ે ે Ҫ ? 
 
આંસ સારી લ તો આનદ દશુ ે ં ે ે, ત્યાગ તો પામશ ભોગે , 
̆મનો રોગી બનીે  જા તો તારો નાસશ સઘળો રોગે . 
 
સવસમપણ જો ત કર તો સપિĂ સવ મળર્ ર્ ર્ુ ં ે ં ે , 
Ȯબી જા ભાવમહીં તો તર ન દીનતા તારી ટળૂ ે ે ે . 
 
યારી કરી લ ત એની તો ખર યારી કરી લશ એે ં ે ે ેુ , 
ƥયાકળ થા તો સત્ય કહ Ġ દશ દશનનુ ુ ં ં ે ે ેર્ . 
 
*  *  *  *  *
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૪૮. અમીરસ 
 
 
અમીરસ પીધો Ȑણ લશે ે . 
 
અમીમય થય અંતર એનુ ું ,ં 
 મગલ મળીયો વશં ે ; 

̆વાસ પરો સફળ થયો નૂ ે 
 િદƥય સાપડÈો દશ ં ે ... અમીરસ પીધો 
 
તનમનના મલ મટÇા તનાે ે , 
 ̉મણા ન રહી શષે ; 

મિહમાવાન થયો ત જગમાે  ં

 ̈ěા િવƧણ મહશ ુ ે ... અમીરસ પીધો 
 
અમગલ ટƤયં ં,ુ મત્ય મયૃ ુ ુ¿, 
 સવ કપાયા કલશર્ ે ; 

શાિત િસતારી વાગીં  તનેે 

 ĖાસોĖાસ હમશ ં ે ... અમીરસ પીધો 
 
તમારા જ સાગરથી મારંુ 

 જીવન બƛય રસશું ે , 
વરસ એ જ િનરતર જગમાું ં  ં

 એમ કર અિભષક ું ે ... અમીરસ પીધો 
 
*  *  *  *  *
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૪૯. વીણા 
 
 
વીણા તારી અંદર જો વાગે 
 
શખ મદગ િવિવધ વાજીં́ોં ંૃ  

 ĳદય ભર છ રાગે ે ે; 
સર અનક અƛય પણ જોનૂ ે ે 
 અનાિદ એવા જાગ ે ... વીણા  
 
વાદળ ગગડે, ઘટારવ નં ે 
 સાગર પણ ગાȐ; 

સગીત શĮ થય અનરં ં ે ંુ ુ, 
 અગિણત કұ રા́ ે ... વીણા 
 
સતકપાથી સણ એન તોં ેૃ ુ  

 ̉ાિત બધી ભાગં ે; 
સરતાન સાધી લ એમાુ ે ં ે ,ં 
 મિƈત નહીં માગ ુ ે ... વીણા 
 
સહજ સમાિધતણ સખ પામુ ું ે 
 અંદર જો જાગે; 

'પાગલ' ̆ીતમ ̆ભન મળતાુ ે  ં

 િવલબ ના લાગ ં ે ... વીણા 
 
*  *  *  *  *
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૫૦. ̆મીને ે 
 
 
કોઈય બોલાવનાર હોય ના સ̆મે ં ેુ , 
બસીશ ના તોયે ે કદી શોિકતના Ȑમ; 

મઢ બનીૂ , ગ્લાિન ભરી, કરતો ના ƈલશે , 
એનો ̆મ તાર માટ ઘટશ ના લશે ે ે ે ે . 
 
 હાથ લબાવી તારો કરશ સત્કારં ે ; 

 મીઠા ƨવર અંતરનો ȳર કરી ે ૂ ભાર. 
 
આંસડાન ɀછનાર કોુ ે ૂ ઈય ના હોયે , 
પોકારન સાભળ ના શાત કર કોયે ં ે ં ે ; 

િનરાશ થઈન તોય બસતો નહીંે ે ે , 
સાથ એનો તારાથી ન ġટશ કહીંે . 
 
 આંસન ɀછીન કરી ȳર સૌ પોકારુ ુે ે ૂ , 
 ƛહવડાવી દશ તન ધƛયતાની ધારે ે ે . 
 
લોકોની િનંદા ન ટીકા િતરƨકાર તમે ે , 
અંતર કરી દ તાર શƧક રણ Ȑે ંુ ુ મ; 

ðાય ના આધાર મળ ઠરવાન ઠામં ે ે ે , 
યાદ કરી લȐ ત્યાર એહનો મકામે ે ુ . 
 
 મિદરન તાર માટ ȣƣɀ મકી રોજં ે ે ે ંુ ુ ુ , 
 રાહ જોશે, કરી લȐ તની જરા ખોજે ે . 
 
સપિĂ ન ̒ી િવલાયં ે ે, યશ ન સકાયે ુ , 
હµય ગગળાયુ ું ં , ðાય પાય ના મકાયં ુ ; 

સઝ નહીં કાૂ ે ઈં, જડ કોે ઈ ના ઉપાય, 
તોય ના હે તાશ થતો, દીન ભલ થાયે . 
 
 તારો હશ એ તોે , તન ભટવા સદાયે ે , 
 ચાહશ સદાય તને ે, ત છોન નાું ે  ચાĜ. 
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૫૧. ƥહાલતણી વીણા 
 
 
ƥહાલતણી વીણા ĳદયમા વાગં ે 
સર અમીભીના ઘટઘટ જાગ ૂ ે ે ... ƥહાલતણી 
 
રોમરોમમા Ĭવારા ઉડ રસના લાખ હજારં ે  

મગલ મખમા Ĭટી રહી છ અબજો મધની ધારં ં ેુ ુ  

 મળતો ƨવાદ અપાર, જીવનમા જાગં ે; 
 મિƈત ƨવગ વળી મનȮ શ માગ ુ ુર્ ુ ં ે ! ... ƥહાલતણી 
 
અંગઅંગમા અમત આંԌયં ંૃ ,ુ શાિત છવાં ઈ તમે ; 

Ʀયામ શરીર ƥહાલ વરસાવ વષાવાદળ Ȑમે ર્ ; 

 આંખો તજભરી સહાય સહાગે ેુ ુ , 
 ચપલાના ચમકાર ɇƣલક લાગ ુ ે ... ƥહાલતણી 
 
કોણ અƛય સદરતમ આવ તમારા િવના ુ ું ં હો, 
મગ્ધ કર મગલ મનડાન તમારા િવના કો ુ ે ં ે ? 

 સવસમપણ હો તમોન આȐર્ ર્ ે , 
 આતમ જોતાવત ગાય રાગ ં Ҫ ે ે ... ƥહાલતણી 
 
*  *  *  *  *
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૫૨. િમલન 
 
 
હાલી ઉઠÈા હµયા અંતં ં ે આંખ આંખ મળીે . 
 
સદરતામા ̒ીસરખી ન કોમળ કસમકળીુ ું ં ે ુ , 
મગલતાના મિદર Ȑવી નહલ રલ નરીં ં ે ે ; 

દશન એન મિનર્ ુ ું ન ȳલભ મજન ગય મળીે ે ંુ ર્ ુ ુ  ... હાલી ઉઠÈા હµયાં .ં 
 
દી�પ્ત વદને, રહી િતિમરમા તરત ̆કાશં  કરી, 
મતૃ Ȑવા જીવનમા અમતધારા રહી ભરીં ૃ ; 

વચન તમ ƨપશથકી એણ મિƈતƣહાણ ધરીે ેર્ ુ  ... હાલી ઊઠÈા ંહµયા.ં 
 
િવરહ કұક િદનનો ધોવાયો, રખા સવ ફરીે ર્ , 
દદ હઠȾર્ ુ ંન િચંતા નાઠીે , પીડાય ̆જળીે ; 

આંનદતણી સહĘધારા અંગઅંગ ઢળીે  ... હાલી ઊઠÈા ંહµયા. 
 
રોમરોમ ƛહાયા રસમા ન ધƛય થયા સાચં ે ં ે, 
કતાથ અંતર મƨત બનɀ બીજ શ જાચૃ ુર્ ે ં ં ં ેુ ુ ; 

વીણા વાગી કો બડભાગી િમƣકત ગઈ મળી ... હાલી ઊઠÈા ંહµયા.ં 
 
સમાિધના સાકાર સખભરી તમ જ શાિતછલીુ ે ં , 
અંતરના આરામ સમી એ આંખ આંખ મળીે ; 

કોણ કહ પાગલશા ̆ાણ વાતો કұક કરીે ે  ... હાલી ઊઠÈા ંહµયા.ં 
 
મળો સદાય આંખ આંખમા,ં મિત� ન મધરીૂ ે ુ , 
રહો સદાય સામ બીજા રસન રાખ કરીે ે ે ; 

અમર રહો એ ઉત્સવ હµયા રહો હમશ મળીં ં ે  ... હાલી ઊઠÈા ંહµયા.ં 
 
*  *  *  *  *
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૫૩. મિત� તમારીૂ  
 
 
મિત� તૂ મારી મનમા,ં ̆કટી ̆ભા છ તનમાે .ં 
 
અનરાગ અંતર છ ભરપર કાયકશુ ે ે ૂ ે ે, 
વીણા રહી છ વાગી િદનરાત ̆ાણવનમા ે ં ... મિત�ૂ  તમારી 
 
 આંખોની રોશનીમા ંવચનોની મોિહનીમા,ં 
         Ԍયોત્ƨના તમારી ઝળક િન̃ા ન જાગિતમાે ે ંૃ ....મિત� તમારીૂ  
 
રƈત સદાય રણકોે , િવહરો છો ĖાસĖાસે; 
છો ̆ાણƨપદનોમાં ,ં આશ વળી િનરાશે ે....મિત� તમારીૂ  
 
         અંગાગમા તમારી આશા ફરી રહી છં ં ે, 
         જીવનમહીં અનરી કરણા મળી રહી છે ેુ ....મિત� તમારીૂ  
 
સખȳુ ુ :ખમા,ં હરખમા ન આંસમા તમ છોં ે ં ેુ ; 

ઉત્થાન ન પતનમા બીજ નથી ખર કોે ં ં ેુ ....મિત� તમારીૂ  
 
          જીવનતણી તમ છો ગિત તમ મિƈત ƛયારીે ે ુ ; 

           જીવન લભ તમારા બળથીે  જ સ�Ƨટ સારીૃ ....મિત� તમારીૂ  
 
કોન કĮ સમપણે ં ર્ , અપણ કય બધયર્ ¿ ુ ુ ં ે; 
પરણ થઈન ̆મી ગાઈ રĜો હજયૂ ે ે ેુ ....મિત� તમારીૂ  
 
*  *  *  *  * 
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૫૪. આવો 
 
 
આવો માર આંગણ રલાવી દો આનદ ે ે ે ં ! 
̆ભાતથી હુ ંકર ̆તીëા આȐ તો સાનદ ું ં ... આવો મારે 
 
ĭલમાળ છ ગથી મ તો ભાવોની મીઠીે ં Ҫુ , 
અંગઅંગ ચાર ચોળી ̆મતણી પીઠીે ેુ ; 

સદગરના શણગાર સԌયા છ આȐ ુ ુ ે ખર ે અનત ં ... આવો મારે 
 
આશા ન ̒ćા ે આંખોમા Ԍયોત સદા ઝળકં ે, 
મનડામા તો મનોરથોનો મહરામણ મલકં ે ે; 
વાણીમા તો ƥહાલ ભં ય છુ¿ ે, પોƧય ના પાખડ  ુ ં ં ...આવો મારે 
 
આસોપાલવ અવનવીન છ ભાવોના બાƚયાે ં , 
તપના કીધા તોરણં ં , િદલના તારોન સાƚયાે ં ; 

અબીલ તમ ગલાલ ગીતના ધયા તજીન દભ ે ં ે ંુ ર્ ...આવો મારે 
 
શરણાઈ ન વણ વાગ રગરગમા છોને ે ે ં ેુ , 
જગોુ  લગી જોડાઈ જાય આતમ બ છોને ે ે; 
̆સđતાનો ̆સાદ પામુ ંઆપ તમ અનું ે તં ...આવો માર ે  
 
રિઢયાį છ Įપ ં ે તમારંુ જોઈન નાȧે ં,ુ  
િદલમા મારાં  ખર કહ Ġ બીજ ના જાȧે ં ં ં ંુ ુ ;ુ 

‘પાગલ’ કĮ ̆તીëા પળ પળ રલી રસનો રગં ે ં  ...આવો મારે 
 
*  *  *  *  *
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૫૫. તમાર Įપ ું  
 
 
તમાર Įપ ખરખર ƛયારુ ું ે ં. 
 
રસમય તમજ શાિતભરɀે ં ે ં,ુ 
 તજોમય રિઢયાે įં; 

આનદથકી અંિકત એવં ં,ુ 
 ̆મીજનન પ્યાર ે ે ંુ ... તમાર Įપું  
 
જોતાવત જ સમાિધ સખનાં Ҫ ુ  

 અનભવન દનારુ ે ે ંુ, 
તનમનઅંતર કર અલૌિકકે , 
 ચ̃થકી ય ચાĮ ં ે ... તમાર Įપું  
 
દશન એન િદƥય થય નર્ ુ ું ં ે 
 થઈ ગય અજવાįું ં, 
'પાગલ' ̆ાણ ન આંખ એે ે ે  

 Įપ સદા હો સાર ું ... તમાર Įું પ 
 
*  *  *  *  *
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૫૬. રાત 
 
 
આજની છ રિઢયાળી રાતે . 
 
̆કટÇો ચ̃ ભરીન અમતં ે ૃ , 
 ઓપ ગગાઘાટે ં ; 

ફોરમ ફલાય ĭલોનીે ે , 
 થાય સવાિસત વાટ ુ ... આજની રાત 
 
ઠડો વાય િનરતર વાયં ં ેુ , 
 પલિકત કરતા ગાતુ ં ; 

̆કિતૃ  પવર્ મનાવ જાણે ે, 
 માદક છ મધરાત ે ... આજની રાત 
 
યાદ તમારી ગાઢ બન ે છે, 
 કોન કહવી વાત ે ે ! 
'પાગલ' િપયષ પાવા ̆કટોુ , 
 ધƛય બન ક જાત ે ે ... આજની રાત 
 
*  *  *  *  *
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૫૭. હવ નાે  
 
 
હવ ના ġટા પિડે ં ય કોે ઈ દી, 
 હવ ના ġટા પિડયે ં ે. 
 
કટકટલા િદવસ ભગા મળી ગયાે ે ં ે ે ં ,ં 
 કાયમ ભળા રહીએે ં ; 

આંખથી આંખમા આનદ આંિજયં ં ે, 
         પલક ના ġટા પિડં ય ે ...ઓ ̆ીતમ, હવ નાે  
 
રખા ભાગ્યનીે , લખો લલાટનાે , 
          દોષ શાન હવ દઈએ ે ે ? 

આયȣ આȣ હવ તો બદલાયુ ુ ું ં ે ,ં 
          િચંતા કરી શાન મિરય ે ે ? ...ઓ ̆ીતમ, હવ નાે  
 
આઠ પહોર હવ આનદ આંગણે ે ં ે, 
          જીવનના દાન ભલ દઈએં ે ; 

હµયાની હોળીન ટાઢી કરી દઈે , 
          વહાલ પર વારી જઈએ ...ઓ ̆ીતમ, હવ ના ે  
 
િચંતા ન વદનાન મારી દઈને ે ે ે, 
          ગૌરવ ગીતડા ગાઈએં ; 

મત્ય જરાૃ ુ  ન જƛમે  ƥયાિધ છો જીવતા, 
          ફાકી કરીન ફિરય ે ે ...ઓ ̆ીતમ, હવ નાે  
 
આંખમા આંખડીં , સોડમા સોડનં ે, 
          હµય હµય ધરી દઈએે ંુ ; 

પાગલશા એક બની શાિતનોં  Ėાસ લઈ, 
          ƨવપ્ન ġટા ના પિડય ે ં ે ...ઓ ̆ીતમ, હવ નાે   
 
*  *  *  *  *
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૫૮. પરમધન 
 
 
પરમધન મજન ̆ાપ્ત થયુ ુે .ં 
 
શાિત મળી ં әડી અંતરની, 
 દµƛય સમƨત ટƤયુ;ં 
અમતત્વૃ નો આƨવાદ મƤયો, 
 ભાગ્ય બધય ફય ુ ું ¿ ... પરમધન 
 
આિધ-ƥયાિધ-ઉપાિધ ટળી ને, 
 ઉર અજવાį થયં ં;ુ 
̆મિપયષ તમાર પાƠયોે ૂ ંુ , 
 ચરણ િચĂ ઠય ે ુ¿ ... પરમધન 
 
જનમજનમની મટી દીનતા, 
 જીવનદાન મƤયુ;ં 
̆સđતામા મળી ગય મનં ંુ , 
 મત્ય ðાય મય ૃ ુ ું ¿ ... પરમધન 
 
Ԍયોત સનાતન જાગી ઉરમા,ં 
 ʞવપદ આજ જડȾુ ુ;ં 
'પાગલ' દશન ȳલભ મિળયર્ ર્ુ ુ,ં 
 અંગઅંગ અડȾે ં ુ... પરમધન 
 
*  *  *  *  *
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૫૯. ̆ભની ̆ીતુ  
 
 
̆ભની ̆ીત કરી લ ત ુ ુે ં ! 

િમƘયા માયામા મર શ ં ંુ ! ... ̆ભનીુ . 
 
̆ભનો લ આધાર સદા તોુ ે  

 અશð છ ના કશે ં;ુ 
વદશાĘ ન સત કહ છે ે ં ે ે 
 અનભવશƞદ હજ ુ ુ ... ̆ભનીુ .  
 
શાન સાર આંસે ે ,ુ ̉મ મહીં 
 ભટક ભવમા શ ે ં ંુ ! 
ચારુ ચરણનો રસ ચાખી લે, 
 મધન પી મખન ુ ુ ુે ં ... ̆ભનીુ . 
 
વિતન િવષયોથી વાળીૃ ે  

 ƚયાન ધરી ̆ભનુુ,ં 
'પાગલ' કહ પરમપદ પામીે  

 બડભાગી બન ત ંુ! ... ̆ભનીુ . 
 
*  *  *  *  *
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૬૦. આજની રાત 
 
 
આજની રાત રિઢયાળી પનમનીુ  

 આજની રાત રિઢયાળી. 
 
રસની રલમછલ ચોપાસ થાય છે ે ે ે, 
 સ�Ƨટ સૃ ખુી છ સારીે ; 

દોડ છ વાયની લહરી ƣહરભરીે ે ે ેુ , 
         દતા એકકન તાળી ે ં ે ે ... પનમનીુ  
 
ધોį ધબાક કવ આભિલય ઓપતં ે ં ં ંુ ુ ,ુ 
           કયાય ના વાદળી કાળીં ે ; 

Ĭલડાની ફોરમથી ફાલી િનકજ આં ંુ , 
            સિરતા સોહી રહી ƛયારી ... પનમનીુ  
 
આંખલડી એક થઈ આપણી આȐ, 
              સરતાન સાધતા સારીુ ે ં ં ; 

હµયાન હµયાએ હરખ હસાƥયે ે ં,ુ 
              કરણાની કીધી ðારી ુ ... પનમનીુ  
 
પનમની રિઢયાળી રાતલડી આȐુ , 
               માયા ન મોહ દો મારીે ; 

‘પાગલ કે’ ƥહાલની વષા વરસાવોર્ , 
                જીત ભલ ગયા હારી ે ે ં ... પનમનીુ  
 
*  *  *  *  * 
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૬૧. દરક વખતે ે 
 
 
દરક વખત તમ તમાર લે ે ે ંુ ઈ અલૌિકક Įપ, 
̆કટ થાવ છો આ પƘવી પર સદર પણ અનપૃ ુ ં ૂ ૂર્ ; 
 
િનયમ નથી કұ એવો કોઈ; ƨવત́ પણ તમં ૂ ેર્ , 
Ȑ ધારો ત Įપ ̆કટોે ે , જાણ્ય એમ અમું ે. 
 
સાધારણ Įપમહીં વારવાર તમ ગાઓં ે , 
સામાƛય બનીન આ જગમા આવો ન જાઓે ં ે . 
 
અલૌિકક ધરી Įપ સદાય અવતાર તમ લોે ે , 
િનયમ નથી કұ એવો કોઈ, જગન જીવન દોે . 
 
Įપ તમારંુ બડભાગી ન િવરલા કોઈ હોયે , 
ત જાણ ન માણ પામી કપા તમારી કોયે ે ે ે ૃ ; 
 
‘પાગલ’ બનતા જાણી લીધા,ં કયҴ તમોન ̆મે ે , 
ભાગ્ય ખરખર માે રંુ માનુ,ં વરદાન ગણ તમું ે . 
 
*  *  *  *  *



̆સાદ                                                                    - 71 -                                                                    ̒ી યોગેĖર 

 

www.swargarohan.org 

૬૨. ̆િતમામા ં
 
 
̆િતમામા Ȑ વસ છં ે ે. 
 
ત જ તમ છો દવી િ́પરાે ે ે ુ , મગલ હાસ હસ છં ે ે; 
̆કટ થયા છો આ પƘવી પરં ૃ , મિદરમહીં વસ છં ે ે ... ̆િતમામા.ં 
 
રોમરોમમા રાસ રમ છં ે ે, ઘટઘટમા ગરȐ છં ે; 
સાગર ન સિરતામા ઉછળે ં ે , કવલ ખર તમ તે ે ે ે ... ̆િતમામા.ં 
 
જડચતનમા િવરાԌયા તમે ં ં ે, વદપરાણ ે ુ કથ છે ે,  
તમારા િવના જગ્યા ખાલી સȒનમહીં કશ છ ે ે ? ... ̆િતમામા.ં 
 
અƧટભજા ન નવȳગા છુ ે ેુ ર્ , રામ-ƦયામĮપે, હ;ે 

રાધાસીતા Įપ તમારા,ં યશ ̆સયҴ સઘળ છે ે ... ̆િતમામા.ં 
 
સȒક ન પાલક પƘવીના તમન સત કહ છે ે ં ે ેૃ ; 

‘પાગલ’ ̆ાણ તમોન પામી હમે Ҫશ કાજ હસ છે ે ... ̆િતમામા.ં 
 
*  *  *  *  * 
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૬૩. ƥહાલમને 
 
 
અમી આંખલડીથી અળગા ના રિહયે, 

ઓ ƥહાલમા, ભટÇા ફરી ન Ġટા થઈએે ં ં . 
 
અમતના ઓઘ શા આંખોમા ઓપતાૃ ં , 
        એમા હળવથી ભિળયં ે ે; 
આતમન અજવાળ એક બની જીવીએે ે , 
        ભદભાવન પરહિરય ે ે ે ...ઓ ƥહાલમા 
 
અંગો નથી, આ તો અમતઆગાર છૃ ે, 
        ƨવગના સોપાન ભલ કિહયર્ ે ે; 
ઓત̆ોત આજ બની, િચંતાન ખાખ કરીે , 
        સખડા સમાિધના લિહએ ુ ં ં ... ઓ ƥહાલમા 
 
પરી ના થાય કદી રગભરી રાતડીૂ ં , 

સો સો વરસોની ઘડી ગિણયે; 
આનદ શાિતના સાગરશા ઊછળં ં ે , 

મિƈતની Ơહિફલ ધિરય ુ ે ે ... ઓ ƥહાલમા 
 
અંગભાવથી ઉડીન ̆ાણતણી પાે ખંડીએ, 

ƥહાલના િવહગ થૈ િવચિરયં ં ે; 
̈ěલોકન ઉતારી ઉરન જ આંગણે ે ે, 

મીઠા મહોત્સવ કિરય ે ...ઓ ƥહાલમા 
 
કƣપો લગી ન કદી અળગા થઈએં , 

રગભીના રાસ ભલ રિમયં ે ે; 
મત્યન મારીનૃ ુ ે ે, ગરવન ગાળીને ે, 

અધનારીĖર ફિરય ર્ ે ...ઓ ƥહાલમા 
 
અમી આંખલડીથી અળગા ના રિહયં ે, 
        ઓ ƥહાલમા, ભટÇા ફરી ન ġટા થઈએે ં ં .  
  
*  *  *  *  *
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૬૪. સતોષં  
 
મારા સમો સખી ના કોુ ઈ આ સસારમહીંં ; 

શાત ̆સđ વળી પલિકત ના કતાથ તમ કહીં ં ેુ ૃ ર્ ... મારા સમો 
 
Ȑણ ̆મ તમારો પીધોે ે , ધયҴ તમોન ̆ાણે , 
ભરયૌવનમા તનં -મન-અંતર કેરંુ દીધ દાનું ; 

પળ પળ ગથી ગીતમાળન પહરાું ે ે વી તમને, 
Ȑની રગમા ન ં ે અણઅણમા રમતા એક તમ ુ ુ ં ં ે ... મારા સમો 
 
બડભાગી કો મારા Ȑવો Ȑનો પીધો ̆મે, 
િદલન દાન દઈન બઠા તમય પાગલું ે ે ં ે  Ȑમ; 

મોહાયા અંજાયા તમજ બધાયા ̆મં ં ે ં ં ે ે, 
̆મપીંજર પરાયલા છોે ે ંુ , Ġટતા ના કમ ં ે ે ...મારા સમો 
 
લǛમીના ઢગન શ કરવાે ંુ , કીિત�ના ના કોડ, 
શરીરસખની નથી વાસનાુ , પાડÈો પહલા ફોડે ં ; 

̒ી સપિĂ અમતપદ ન યશની ઈƍછા હોયં ેૃ , 
તય તમારા કપાકટાë પામી લશ કોય ે ે ે ેૃ ... મારા સમો 
 
જગમા જƛમી થયો તમારો ભાગ્ય એં  જ મારંુ, 
િ́લોકની િમƣકતન સાĮ ચરણમહીં વાે રંુ; 

ȳુ:ખદદ નાર્ , િચંતાય નાે , બધન ના કોઈં , 
પામી લીધા તમન મ તો રાતિદવસ રોઈ ં ે Ҫ ...મારા સમો 
 
હવ તમારી સખદ સોડમા આનદ કે ં ંુ રંુ હુ,ં 
ȳૃ�Ƨટ એક કરી ȳૃ�Ƨટમા સાનદ ં ં ફરંુ Ġ;ં 

આિલંગનમા એક બનીએં , કથની ગઢ કહીૂ ; 

કોઈની ના બીક ભલન જાય વખત વહી ે ે ે ... મારા સમો 
 
ĖાસોĖાસ ભલન ચાલ ઉત્સવ કરતા એમે ે ે ં , 
જીવન કұના મં ગંલ થાય સગ લસીન રે ં ે ે’મ; 

કƣપો લગ ġટા ના પડશં ં,ુ રમશ સાથ રહીુ ં , 
ĎĎાતીત બનીન ફરશં ે ં,ુ કરશ િદƥય મહી ુ ં ... મારા સમો 
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૬૫. ̆મે  
 
 
̆બળ બનલો ̆મે ે , તટ હવ કહોન કમ ૂ ે ે ે ે ? 

રગરગ ƥયાપ્યો ̆મે , તટ હવ કહોન કમ ૂ ે ે ે ે ? 
 
દદ મળ ક ȳઃખ પડ છોર્ ે ે ેુ , આવ સકટ તમે ં ે ; 

હસતા ંહસતા કટકપથં ં ં ે વધવ વીરની Ȑમું . 
િનરાશ ન થવ કમું ે  ... 

 
માન મળ અપમાન થાય ને ે િનંદા કરતા કોક; 

ĭલમાળથી શણગાર તે ે ત્યાગી દતા લોકે . 
સવ તો પણ કમ ે ં ેુ ! .... 

 
હાડ સકાયુ ે, લોહી ȣટેૂ, શરીર ટાȯ હમું ે ; 

િચંતા તમજ વધ વદનાે ે ે , વાગ શળી Ȑમે ૂ  

તો પણ િદલનો ̆મે  .... 
 
આંસ ુથકી ના અકળાય ને ે, િહંમત ના હારે; 

ગરલ થકી ના ગભરાય તે ે તર તમ તારે ે ે,  
કરતો સાȧ ëમ ુ ં ે .... 

 
િદવસરાત વધતો ચાલ એે , જરા-ƥયાિધથી ȳરૂ ; 

નસનસમા ̆કટÇો છ જાણં ે ે, આƥય રસન પરુ ું ં ૂ . 
‘પાગલ’ કરતો રે’મ .... 
 

*  *  *  *  * 
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૬૬. મધરા િમલનુ ે 
 
 
જીવન તમારા િમલન મધર બની ગય છે ં ં ેુ ુુ . 
 
әડી અશાિત ƥયાપી અંતરમહીં હમશાં Ҫ ; 

િસંધમહીં િનરતર મારી રĜો હલસાુ ં ે ;ં 

આવી ગયો િકનારો, ઉર શાત ન થય છ ં ે ં ેુ ... જીવન 
 
અƨવƨથતા મટી છ મનડાે  તણી સદાની, 
કતƥય િદƥય બિનર્ યા,ં દµવી બની છ વાણીે ; 

Ȑ Ȑ હત અમગલ ત સૌ જલી ગય છુ ું ં ે ં ે ... જીવન 
 
આનદના Ĭવારા આઠં ે પહોર ઊડે, 
ન ̆ાણ આ રમ છ િનત નƥય ખલકદે ે ે ે ેૂ ; 

િકƨમત બધ ફય ન મગલ બની રɖ છ ુ ુ ું ે ં ં ે¿ ... જીવન 
 
આ̒ય મƤયો છ મોટો અંતર અનાથન આે ે , 
બડભાગશ બન ન થાું ે ે ય ̆સđ ના કાે  ં? 

'પાગલ' હત Ȑ ખાલી ભરપર ત થય છ ુ ું ૂ ે ં ે ... જીવન 
 
*  *  *  *  *
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૬૭. શરણ 
 
 
તમાર શરણ લું ઈ લ Ȑે . 
 
તન કұ પણ કિઠન રહ ના અસભિવત પણ કે ે ે ં ે, 
મƦકલ બન સરળુ ે ે , શોકમા િƨમતન પામ ત ં ે ે ે ... તમારંુ 
 
ગરલ સધામયુ , તાપ શાિતમયં , થૈ જાય સદાયે, 
̆િતકળ બન અનકળૂ ૂે ુ , ધર ચરણોમા મન Ȑ ે ં ... તમારંુ 
 
િનરાશ પામ આશાે , તમજ મતન જીવન દે ે ેૃ , 
કપાૃ  તમારી પામી લ ત જીવનƣહાવો લ ે ે ે ... તમારંુ 
 
'પાગલ' શરણ લઈન આȐ અનભવવાણી કે ેુ ', 
કપા તમારી મળી જવાથી થૃ ઈ મહારી Ȑ ... તમારંુ 
 
*  *  *  *  *
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૬૮. િહંમતન હિથયારું  
 
 
િહંમતન હિથયારું , ધરȐ િહંમતન હિથયારું . 
 
ધીરજ ઢાલ, ધરી ƨનહતણીે , તપ કરી તલવારે ; 

સયમ તીરં , ëમાનુ ંબƉતર, ̒ćાનો રખવાળ ... ધરȐ 
 
િવવકન રાખ સદા ƥહારે ે ે, અંતર તમ િવશાળે ; 

પોતાની સામ જ લડી લ કરવા િરપન ઠાર ે ે ેુ ... ધરȐ 
 
િનરાશ ના થા, નાસી ના જા, ખાય ભલન મારે ે ; 

જોમ તમ જƨસાથી લડȐે ુ , આવ છોન કાળ ે ે ... ધરȐ 
 
સખȳઃખતણી કર ના ગણનાુ ુ , ƚયય ĳદયમા ધારે ં ; 

'પાગલ' પામી પરમપદ તરી તાપ ભલન તાર ે ે ... ધરȐ 
 
*  *  *  *  *
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૬૯. ̆ાથનાર્  
 
 
ȳઃખદદ ȳર કરોુ ર્ ૂ , સૌનય કƣયાણ કરોુ ં ે ; 

સકટ સઘળા હરોં ં , મિƈતની મહિફલ ધરો ુ ે ... ȳઃખદદુ ર્  
 
રોનારાના આંસ ɀવોં ુ ુ , શોિકતના શોક હરો; 
તપ્તની છાયા બની લો, મુઝંાતાનો માગ કરો ર્ ... ȳઃખદદુ ર્  
 
અનાથ ન એકાકીન જીવન ન સાથ બનોે ં ેુ ; 

અપગના ̆ાણ થં ઈ રોમરોમ Ėાસ ભરો ે ે ... ȳઃખદદુ ર્  
 
આનદ અવની ભરી શાિતનો શગાર કરોં ે ં ં ૃ ; 

̆મના ̆કાશ ભરી જડતા ે ે અìાન હરો ... ȳઃખદદુ ર્  
 
ભદભાવ ȳર થાવે ુ , મત્ય તમ ઝર મરોૃ ુ ે ે ; 

અમતન રલાવી દોૃ ે ે , સૌનાએ િ́તાપ ટળો ... ȳઃખદદુ ર્  
 
તનમા નં ે મનમા તમ અંગાગમા ̆ાણ ભરોં ે ં ; 

'પાગલ' ̆મીન માટ કપાનો વરસાદ ધરો ે ે ે ૃ ... ȳઃખદદુ ર્  
 
*  *  *  *  *
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૭૦. સાગર 
 
 

સાગર હોય ભલ ન ખારોે ે . 
થાય મધર મધથી જો એક જુ ુ  

 ̃�Ƨટ કપાની ઢાળો ૃ ... સાગર 
 
˴ીƧમ પાનખરન ચાહો તોે  

 વસતમા પલટાવોં ં ; 

અંધારાન અજવાળી દોે , 
 Ȯબલાનૂ ે ં ે તારો .... સાગર  
 
જƛમ અંધન લોચન આપોે , 
 ભƈત કરી દો ƛયારો; 
િનરëર કરો સાëર કરતા,ં 
 િચĂમહીં ચમકારો ... સાગર 
 
િનરાશન આશા આપી દોે , 

હાયા તમ હસાવો¿ ે ; 

મતન સજીવન દોૃ ે ં , ̆મીે  

 માટ હµય હારો ે ંુ ... સાગર 
 
'પાગલ' ̆ાણ ભલન ખારોે ે , 

તોય તમારો, તારો; 
પોતાનો માƛયો છ તને ે ે 
 જીવજોખમ પાળોે  ... સાગર 
 
*  *  *  *  *
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૭૧. દશનની ર્ ઈƍછા 
 
 
આપો દશન એક જ વારર્  

અમન દશન એક જ વારે ર્ . 
 
એ જ ̆ાથના ચરણ ધિરય ઉઠતા સાજ સવારર્ ે ે ં ં , 
ƨવીકારી લો ƨનહ કરીને ે, ̆કટ બનો તત્કાળ ... આપો દશનર્  
 
દશન િવના િદવસ કұ વીત્યાર્ , દદ તણો ના પારર્ ; 

આતરતાની અવિધ આવીુ , હવ કરો ના વાર ે ... આપો દશનર્  
 
કોમળ કાયા, કાળજ કણુ ૂ ુ,ં શ સહવાય મારે ે ; 

િવના િવલબ કરો ̆મીન આજ પીડાથી પાર ં ે ે ે ... આપો દશનર્  
 
ધન ના માગં,ુ યશ ના ચાહુ,ં વૈભવના ભડારં ; 

િવરહમહીં અંગાગ જલ છે ે, શાત કરો અંગાર ં ... આપો દશનર્  
 
રોમરોમમા રાગ ઉઠÈો છં ે, તલસ ̆ાે ણ અપાર; 

મધરમખ લુ ુ ઈ સામ આવોે , સૌ સાધનના સાર ં !  ... આપો દશનર્  
 
'પાગલ' બની ̆મમા આવો હ હµયાના હાર ે ં ે ં ! 
એક વખત ̆કટીન પાછા જાવ નહીં કદીકાળ ે ... આપો દશનર્  
 
*  *  *  *  *
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૭૨. આશરો 
 
 
એક છ તારો આશરોે ,  
અનાથન તોે  એક છ તારો આશરોે . 
 
તારા િવનાન કોઈ નું જર ના આવે ે, 
બીજાન ભજવાન ના અંતરન ફાવે ં ે ેુ  

             તારો આધાર છ ખરો ે ... અનાથન તોે . 
 
હµયામા એક તારી મિત� આંખોમા મારીં ૂ ં , 
રગરગમા એક તારી જાગી રહી િસતારીં ; 

             ̆ાણ છ તારામા મƤયો ે ં ... અનાથન તોે . 
 
તારા િવના કહન કોન ભજ ન ગાӘે ે ે ં ેુ , 
સરતામા ƚયાુ ં નમાય કોન કહન લાવં ે ે ે ે ં;ુ 
             તજન Ġ ƥહાલથી વયҴ ુ ે ં ... અનાથન તોે . 
 
તારી કપાતણો જો વરસ વરસાદ તો તોૃ ે , 
રહ ના િ́લોકમાય કોઈ વƨતનો તોટોે ં ે ુ ; 

             કપાનો ̆સાદ એ મળો ૃ ... અનાથન તોે . 
 
પાગલ કે’ તારા માટ જીવ Ġ શીશસાટે ં ં ેુ ; 

ગણલા ગાә Ġ તાુ ં રા હત વાટ ન ઘાટે ે ે ે ે; 
             ભડાર ખાલી ત કયҴ ં Ҫ ... અનાથન તોે . 
 
*  *  *  *  * 
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૭૩. અરજી 
 
 
િસંધમા આȐ હોડી દો ƨનહના સમીરુ ં ે  

અંતરની મારી અરજી લો લëમા લગીરં . 
 
વહલી સવારથીે  મ સફર શĮ કરી છҪ ે, 
તન-મન-અંતરન અપ� ̆ાણની પજા ધરી છે ૂ ે; 

કાળના કપાતા જાય નીર ... અરજી લો લëમા ં 
 
નદીના ̆વાહો આવે, ભખડોે ને ના સતાવે, 
આનદી અંતર માર િવƋનો હઠાવ ભાવં ં ે ેુ ; 

નાિવક પણ થાય ના અધીર .. અરજી લો લëમા ં
 
તમાર ભરોસ હ તો ̆વાસી બƛયો Ġ મોટોે ે ં ંુ , 
સાથ હો તમારો તો ના જીવનમા સખનો જોટોં ુ ; 

ટળી જાય તાપ તમ પીર ે ... અરજી લો લëમા ં
 
કરી દો કપા તમ તો સફળ બન આ ફરોૃ ે ે ે , 
િવષમા અમત ન ચરણ મળ ƨવાદ જીવનકરોં ે ે ે ેૃ ; 

'પાગલ' નાવડી પહҭચ તીર ે ... અરજી લો લëમા ં
 
*  *  *  *  *
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૭૪. ƨમરણ 
 
 
તમાર ƨમરણ મટ ન કદીું ે . 
ઉઠ છ યાદ ઘડી ઘડી ે ે ... તમાર ું  
 
જƛમમરખન િવČાદવી જગમા ગઈ જડીુ ે ે ં , 
દિર̃ના હાથમહીં લǛમી આપોઆપ પડી ... તમારંુ 
 
શ િવસરાય ̆થમ િમલન એે ે , આંખ આંખ લડીે ; 

અંગ મƤયા અંગ ન વરસી સખની િદƥય ઝડીં ે ે ુ  ... તમારંુ 
 
િદવસ રાત આવ આંખ એ મધ આંખલડીે ે ે ે ુ , 
વદન ƥહાલભર િવલસ સઘે ળે, સરતા ƨવગ ુ ર્ ચઢી ... તમારંુ 
 
સહજ સમાિધમહીં િવચરંુ ન રોજ રહ Ġ વદીે ં ંુ , 
‘પાગલ’ કપા કરો ƨથળ તમજ કાળ શક ન લડીૃ ે ે  ... તમારંુ 
 
*  *  *  *  *
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૭૫. આંખ મળી આંખે 
 
 
આંખ મળી આંખ તમારીે  

 આંખ મળી આંખે. 
 
આશાથી ભર ઉમગન ઘરં ંુ  

 આંખ મળી આંખે 
ઉડવા માડÈા તનમન ત્યા તોં ં ં  

 ̆ાણતણી પાખ ં ે ... આંખ મળી 
 
સરતા સવ ગુ ર્ ઈ સધાં ઈ, 
 અમતરસ ચાખૃ ે; 
નવજીવનની વસત ̆કટીં , 
 નહ નવલ આંખ ે ે ... આંખ મળી 
 
કતાથતાના ઉડÈા Ĭવારાૃ ર્ , 
 વદન ઉભય ભાખંે; 
ખોવાયɀ મિળય પɀે ં ં ે ંુ ુ  ુ

 અમલખ આંખ ુ ે ... આંખ મળી. 
 
 
*  *  *  *  *
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૭૬. ઝરણાની ભાવનાં  
 
 
વાિરની િવશાળતા ના મજન વરુ ે ે, 
પજાની માળા ભલન કોૂ ે ે ઈ ના ધરે, 
સાગર સમાન મારો પાર ના પમાય, 
Ȑ Ȑ મળ તન ભલ નહથી નમાયે ે ે ે ે . 
 
સાગર થવાની મન કામના નથીે , 
અંતરની વાત આȐ દીધી મ કથીҪ ; 

પાણીનો ̆વાહ બની વહ ભલ રોજુ ં ે , 
Ęોત થઈ કર સદા ƨવĮપની ખોજું . 
 
મƈત રીત વહવાનો અનરો છ રગુ ે ે ે ે ં , 
સાધનાનો કરવાનો ઉત્સાહથી જગં; 

તમા છ સતોષ મને ં ે ં ે, તમા છ આનદે ં ે ં , 
સરળ બનીને વહ તજીન પાખડું ે ં . 
 
કોકની આંખોન ઠારે ંુ, વટમાગ કોકે ુર્ , 
આવ તનો ફરો કદી કર નિહ ફોકે ે ંે ુ ; 

પશ ન પખીનો બન લગીર િવ̒ામુ ુે ં ં ે , 
̆રણા ના ધĮ કોક ̆મદાન જાયે ં ે . 
 
કોક રિસયાનો બન િવમƈત િવહારુ ું , 
િનરાશ કોઈનો થә આશાનો િમનાર. 
અખડ ઉત્સાહ તમ કમતણ ગાનં ે ંર્ ુ , 
ગાઈન વે હુ,ં ભલન મળ નહીં માને ે ે ; 
 
પ્યાસીની મટાȮ પ્યાસ એટલો સતોષુ ં ં , 
શાિત આપ તમ ભર મારામહીં જોશં ે ે ે . 
 
*  *  *  *  *
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૭૭. બડભાગ 
 
 
કોક કર બડભાગે  

 ̆ીિત કોક કર બડભાગે . 
 
કરોડમા કોં ઈના િદલમા લાગી જાય ƣહાયં ે , 
તમાર જ માટ જીવ ત કરબાન કર કાયે ે ે ે ેુ ; 

અંતરમા અંગ અણઅણમા કં ે ંુ ુ ર તમારો રાગ ે ... કોક કરે 
 
બાĜ િવષયથી મનન વાળી ƚયાન ધર િદનરાતે ે , 
ƨતવ તમોન ઝખ તમજ કરવા ચાહ વાતે ે ં ે ે ે ; 

તોડી બીȐથી એક કર તમારામહીં રાગ ે ... કોક કરે 
 
̆લોભનો ભયƨથાનો આવે, િચંતાનો ના પાર; 

ડગલ પગલ પડ ચતવ કરી િવવક િવચારે ે ે ે ં ેુ ; 

અંધકારમાય તનો તો ̆કટી રહં ે ે  ેિચરાગ ... કોક કરે 
 
ધƛયતા મળ તન તમજ નવો સાપડ ƨવાદે ે ે ે ં ે , 
નવજીવનન ̆ભાત ̆કટું ે, ̆કટ વીણાનાદે ; 

ȳગધમહીં બની જાય એ ુ ¿ 'પાગલ' પરમ પરાગ ... કોક કરે 
 
*  *  *  *  *
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૭૮. િવરહ 
 
 
લાગ છ િદલ મહાર ȳિનયામહીં ન ðાયે ે ં ં ેુ ુ , 
છોડી ચરણ તમારા બીȐ ન ðાય જાય ં ં ે ... લાગ છે ે. 
 
ચાƉયો છ ̆મ લોચન લોચનમહીં િમલાવીે ે , 
લાગી લગન ગઈ ત ના શાત કમ થાય ે ં ે ે ... લાગ છે ે. 
 
હµય મƤય છ હµય ન વાત કұ કરી છુ ું ં ે ે ે ે; 
ƨમરણો બધાય તાજાં હરરોજ પƧટ થાય ં ેુ ... લાગ છે ે. 
 
આકાશ તમ પƘવી પાતાળમા ભલને ં ે ેૃ , 
િવચર વસ છતાય કામણ મટ ન ðાય ું ં ં ે ે ં ેુ ... લાગ છે ે. 
 
હરદમ રહ છ આંખો આંખ ન Ėાસ Ėાસે ે ે ે ે, 
િƨમતની છબી સɀણી ƨમરણ રમ સદાય ૂ ે ે ે ... લાગ છે ે. 
 
'પાગલ' ̆સđ બનતા શાĖત બની લો સાથીં , 
િદલની દવા તો થાયે, બીજો નથી ઉપાય ે ... લાગ છે ે. 
 
*  *  *  *  *
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૭૯. મોિહની 
 
 
મોિહની લાગી, તમારી મોિહની લાગી. 
 
ĳદયના ̑જમા ̆ણયની વણ આ વાગીં ે ુ , 
મિત� મનડામા તમારી રમ વરણાગીૂ ં ે , 
કұક િદનની સતલી ત ચતના જાગીુ ે ે ે  ... મોિહની લાગી 
 
લોકની લƏજા બધીએ ભીિતન ત્યાગીે , 
મન થય છ Įપના રસન જ અનરાગીુ ુ ું ે ં ; 

તરસ છ તીખી ખરખર ̆ાણન લાગીે ે ે  ... મોિહની લાગી 
 
ચન ðાે યં ના પડે ે, ̉મણા બધી ભાગી, 
કહ ે‘પાગલ’ વƨત બીજી ના કશી માગીુ ; 

નયન સામ Įપ િદન ન રાત હો રાગી ે ે ! ... મોિહની લાગી 
 
*  *  *  *  *
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૮૦. સમાિધ શ કરવી ુ ં ? 
 
 
સમાિધ શ કરવીું , માર સમાિધ શ કરવી ે ંુ ? 
 
કડિલનીન સČ જગાવી નવી Ԍયોત ભરવીુ ં ે , 
ƚયાન ધારણા ́ાટકથી શ વિત વશ કરવી ં ંુ ૃ ! ... મારે સમાિધ 
 
નિત ધોિત વ˹ોલી કરતા કાયા ના દમવીે ં ; 

શƛય િશખર ચઢવા માટ મહનત શ કરવી ૂ ે ે ંુ ! ... માર સમાિધે  
 
મહાવાðનો િવચાર કરતા ȳિનયા પરહરવીં ુ , 
િવજનમહીં વસવાટ કરી શ મૌનવિત ધરવી ુ ૃં ! ... માર સમાિધે  
 
તીથ̉મણ શ કરવર્ ુ ું ,ં કાયા ભƨમથકી ભરવી; 
પચાિગ્ન સવન શ કરવં ે ં ંુ ,ુ િસ�ćન વરવી ે ! ... માર સમાિધે  
 
નયન નયનમા મળ પછીથી િચંતા શી કરવીં ે ; 

આિલંગનમા એક થવાયં ે, તપƨયા શી કરવી ! ... માર સમાિધે  
 
Įપ તમાર િનરȣ િનશિદનું ંુ , મિત� િનત્ય નવીૂ ; 

'પાગલ' પરવા સાધનની ના, થયો કતì કિવ ૃ ... માર સમાિધે  
 
*  *  *  *  *
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૮૧. ̆મીને ે 
 
 
એક િદવસ હ તમ બની જӘું ે , તમ થાવ િવરહીે , 
પાઠ બદિલય એમ આપણે ે, સાચી વાત કહી ... એક િદવસ 
 
િવરહ વદના કવી કપરીે ે , કોરી નાખ ̆ાણે , 
તના િવના નહીં સમજાયે ે, ના જ ઉતરશ ƚયાન ે ... એક િદવસ 
 
રડો તપો ન ભલ ટળવળોે ે , તોય ન દોડી આવુ;ં 
દદ ભરલા ગાવ ગીતડાર્ ે ં ,ં ઉĂર એક ન ગાવ ંુ... એક િદવસ 
 
શળી પરની સજ ગલાબીૂ ે ુ , તજી પથારી આજ; 

એક િદવસ માટ જ સે ઈુ લો, સવારથી ત સાજ ે ં ... એક િદવસ 
 
જાય ભલન ધગધગતાે ે , અંગારા દહ દહીે , 
બચની છો થાય તમોને ે ે, દȣ ȳે ંુ ૂર રહી ... એક િદવસ 
 
પા́ોની છો કરો આપ લે, અરજી ધરતા ƚયાનં ; 

ત િવના ખર કઠોર Ȑવોે ે , પીગળશ ના ̆ાે ણ ... એક િદવસ 
 
દડ કમડલ આપ મારાં ં ં ંુ , કરો િહમાલય વાસ; 

Ԍયા િવચરો ત્યા અશાિત પામોં ં ં , સખની છોડો આશ ુ ... એક િદવસ 
 
આંખોની સામ હરદમ હે ં ુરમ ભલન રાસું ે ે , 
મનȮ મથ મળવાન માટુ ં ે ે ે તોય ન આવ પાસ ુ ં ... એક િદવસ 
 
જઓ મજા શી પછી િવરહનીુ  ƨવાદ ƨનહનો આે ; 

ત િવના તમ સમજી શકે ે શો િમલનતણો રસ ના ... એક િદવસ 
 
અđ ન ભાવે, જલ ન ભાવે, તોય ન પાસ આવે ં;ુ 
િદલ ના લાગ ðાય તમારે ં ંુ તોપણ ȳર ના જાવ ૂ ુ ં ... એક િદવસ 
 
̆મીનો તલસ છ તમને ે ે ે મળવા કવો ̆ાણે ; 

ત િવના નહીં સમજી શકશોે , ઉઘડશ ના કાન ે ... એક િદવસ 
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િસંહાસન છોડીન આવોે  ̆મી પણ થે ૂ ર્ ઈ, 
પછી ȳર ના પળ પણ રૂ ે 'શો; વળા જાય વહી ે ... એક િદવસ 
 
આજ સધી કұય ̆મીનુ ે ે ે, તાƥયા તપƥયા તમે; 

રડાƥયા વળી ટળવળાિવયા, કો'ક Œરની Ȑમ ... એક િદવસ 
 
કોમળ થશો દયાį વધારે ̆મ ભરલા તમે ે ં ે , 
ચાહ તની પાસ ̆કટીે ે ે  કરશો સત્વર રે'મ ... એક િદવસ 
 
ભિવƧયના ન વતમાનનાે ર્  ભƈતો ધƛય થઈ, 
મારા તમ તમારા ગાશે ે ગણન મƈત બની ુ ુે ... એક િદવસ 
 
'પાગલ' કે' રોષ ન ભરાશોે , ƥહાલની કહી વાણ; 

િવરહી થશો તો પણ પળ મારો રે'શ ȳર ન ̆ાણ ે ૂ ... એક િદવસ 
 
*  *  *  *  *
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૮૨. ̆રણાદવીે ે  
 
 
̆રણાદવીે ે , તમ છો ̆રણાદવીે ે ે  ! 
 
̆ાણની પાખ ઊડીન ̆મભર એં ે ે ે વી, 
િનરતર તમન અȮ ત્યા દીનતા કવી ં ે ં ેુ ! 
ધƛય થાય િજંદગી તમજ ધની Ȑવી ે ... ̆રણાદવી ે ે  
 
રસ સકાય ના કદીય તમ ુ ે ે ે અશાિત નહીંં ; 

અણવ આનદના ના ઓટ થાય કહીંર્ ે ં ; 

લીલીછમ હરરોજ ધરતી અપ્સરા Ȑવી ... ̆રણાદવીે ે  
 
ȳઃખદદમહીં તમારો સાથ એક સહીુ ર્ ; 

િવજન વગડ તમારા િવણ િમ́ે  અƛય નહીં, 
િજંદગીની ગિત તમ કƣયાણની દવી ે ે ! ... ̆રણાદવીે ે  
 
ગીતની ગગા તમ છો વાત સત્ય કહીં ે ; 

તમારા સહવાસમા સખ રĜો ં ુ િદƥય લહી; 
ચહ ે'પાગલ' યગયગ રહો ̆રણાદવી ુ ુ ે ે ! ... ̆રણાદવીે ે  
 
*  *  *  *  *
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૮૩. યોગીને 
 
 
̉મણા તારી છોડ,  
યોગી, ̉મણા તારી છોડ. 
 
એકાતંમહીં વાસ કરીન સમાિધમા મન જોડે ં , 
નિત ધોિત તમ ખચરી ́ાટકના કર કોડે ે ે  

કિઠન ƈલશમય સાધન સઘળાે ,ં મમતા તની તોડ ે ... યોગી 
 
ભƨમિવલપન જટાે -ચમ ન દડર્ ે ં -કમડલ છોડં , 
માયાવી મન પચાિગ્નન બદલ ̆ભમા જોડં ે ે ંુ ; 

Įપ અનર મધમય મગલે ં ંુ ુ , મળવવા બક હોડ ે ... યોગી 
 
̆મપથનો પાે ં થં બની જા તજતા પથ કરોડં ં , 
'પાગલ' ̆મી બન ઘટઘટમા જગવી ƨનહસરોદે ં ે ; 

અનભવવાણી સણ તો ̆કટુ ુ ે નતન ૂ ભƥય પરોઢ ... યોગી 
 
*  *  *  *  *
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૮૪. ચાહના 
 
 
આ મગ્ધ મƨત િદલમા છ ચાહના ભરલીુ ં ે ે , 
એકાદ મક આશા એની મહીં ઉઠલીૂ ે  

કોઈક બીજ હોય સીંચન તહીં થવાનીે  

કોઈક અંકરોમા Ĭટવાુ ં  કળી મજાની. 
 
હોય કળી બની ત્યા Ĭલ ગધ આપવાનીે ં ં , 
કોઈ Ĭલ થઈન ફલ િમƧટ આવવાનીે . ... આ મગ્ધુ  
 
કોઈક બીન તાર સગીતમા ઉઠીને ં ં ે, 
કોઈક દીન ̆ાણ સજીવની બનીને ં ે, 
કોઈક તી̑ તાપે છાયા મહા થઈને, 
કોઈક મક આહ અʬમહીં સરીનૂ ે ેુ . 
 
ચાહ હમશ િદલ આ બનવા કતાથ સાચે ે ેૃ ર્ , 
આ નાનકા ĳદયમા છ ચાહના સદા એં ે . 
 
જીવન ચાહ સદાય કોઈકન થવાને ે ં ેુ , 
માગ ̆કાશ બનવા આ ̆ાણ કોે ’ક કાȐ, 
આ ƨવƨથ કાય, મન આ, આ િદƥય હµય મારું ંુ, 
'પાગલ' ચહ થવાન સપિĂ કોે ે ં ’ક સાર ું ... આ મગ્ધુ  
 
*  *  *  *  *
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૮૫. ̆ાથનાર્  
 
 
તમાર કાȐ ĳદયમા કારમી પીડાે ં  

જગાડી દો, વગાડી દો વદનાે  વીણા. 
 
તમારા સસગ માટ હµય આ આતરં ે ંર્ ુ ુ  
કરી દો હમશ માટ ̆મં ે ે ે -ચકનાȧરૂ. 
 
રાગ ન આલાપ બીજા સૌ િવલીન બનોે , 
તમારો અનરાગ શતશત કલામા ̆કટો ુ ં ! 
 
રહવાય એક ëણ ના લાલસા એવીે ે  

ભરી દો નસમા તમારા ̆મની ભારીં ે . 
 
આંખ કવલ જએ તમને ેુ , િવચાર આ િચĂે , 
તમારી જ રહો અનકગણી થે ઈને ̆ીત. 
 
કરી 'પાગલ' છટપટાઓ ભલ ે ઈƍછો તો, 
ચન આિલંગન િવના ના પડ એ વર દો ે ે ! 
 
*  *  *  *  *



̆સાદ                                                                    - 96 -                                                                    ̒ી યોગેĖર 

 

www.swargarohan.org 

૮૬. આહવાન 
 
 
ત માનવું , ઈĖર છ ે ! 
 
ફગાવ આશા, બધ બધાય તોડીફોડી દં ે ે, 
ȳઃખદદન દફનાવી દુ ર્ ે ે, કાલિનયતા હ ં ે ! ... ત માનવું  
 
મિહમા તારો સમજી લ Ԍયા હાર ʬે ં ે િુતƨમિતયૃ ે, 
પરાણ પરષોĂમ તુ ુ ુ,ં પડદો ȳર હટાવી દ ુ ે ... ત માનવું  
 
પણાનદ પરાત્પર ƨવામીૂ ંર્ , પણસત્ય સખ હ ૂ ેર્ ુ ! 
વાસનાતણો દાસ મટી જા, ̆મતણો પથ લે ે ... ત માનવું  
 
િનત્યમƈત ન િનત્યિનરજનુ ે ં , િનત્યશć શિચ હ ુ ુ ે ! 
ઉઠ હટાવી દ તમે , િƨથત થા સ̊ાટપદ ર ે ે ! ... તુ ંમાનવ 
 
દાનવમાથી માનવ થાં , થા અંત ે ઈĖર ને, 
ƨવાથ મોહ ન ɇ̃ વાસના કરતી જત તન ર્ ે ં ેુ ુ ... ત માનવું  
 
ઉđત િશર કર, ગૌરવ મખ ધરુ , ભટી લ સૌને ે ે, 
મગલ મિહમામા િƨથત થા તોં ં , અસાƚય શ તજન ુ ું ે ? ... ત માનવું  
 
*  *  *  *  *
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૮૭. ̆મ કરી લે ે 
 
 
ત ̆મ કરી લું ે ે, આશ ભરી લે, 
̒ćા કર સકાન કરી લે ં ેુ ુ , આ જીવનમા ̆મ કરી લ ં ે ે ! 
 
ત ̆મ કરી લું ે ે, ̆વાહ બનતા સૌન કાજ વહી લં ે ે, 
ના િનરાશા થા ક ડગ ના કોદીે , ̆મે -દવ સવી લ ે ે ે ! 
 
છોડ અહતાં , જઠી મમતાૂ , રાગĎષન ȳર કરી દે ે ેૂ , 
કામ˲ોધ ન ȳગણ સામ લડ ન અંત િવજય વરી લે ે ે ે ેુ ુર્ . 
 
અિભમાન જરીપણ ફકી દҰ ે, લોભ લાલસા િદƥય કરી દે, 
પરિહતમા તત્પર બનં , તારંુ જીવન-મગલ ખં રંુ કરી લે. 
 
મદમત્સર ન ઘમડ છોડી શિચતાનો શણગાર સજી લે ં ેુ , 
સરલ બની લે, શાિત લભી લં ે, જીવન તારંુ તીથ કરી દર્ ે. 
 
̆મદયાથી ભિષત બને ૂ , બન સત્ય પથતણો પાથ લગીરં ે, 
િવશć કર અંુ તરને, તની ફોરમથી અંગાગ ભરી દે ં ે. 
 
રાતિદવસ કર ખતી તારીે , મધરુ ફલતણી ̆ા�પ્ત કરી લે, 
જીવનમરણ ĎĎથી પર થાં , મગલતાન પાન કરી લં ં ેુ . 
 
નામ-નાવથી ભવસાગરમા સલામત બની સફર કરી લં ે, 
સસારમહીં ƨવગથકી વધ આનદ કરી મƈત બની લં ં ેર્ ુ ુ . 
 
અવસર આવો મƤયો તન આે , માનવનો તો પણ બૂ ર્ ની લે, 
‘પાગલ’ બની ધƛય કર જીવન, ìાન અંતર અજવાળી લે ે. 
 
*  *  *  *  *
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૮૮. Èया करना था 
 
 
Èया करना था Èया करता है 
 
हǐर भजना था, हǐर ःमरना था 
 ǒऽǒवध ताप जो दर करता है ू ... Èया करना था 
 
जो जगजीवन उनको भजके 

 जीवनमɅ अमतृ पाना था; 
सुखदःख से हो पर आǔखरमɅु  

 सफल मनुजजीवन करना था ... Èया करना था 
 
ूेम परम पाना था, तजके 

 रागƮेष को हंसना था; 
¢णभंगुर जीवनमɅ आकर, 
 शरȣरमɅ नहȣं मरना था ... Èया करना था 
 
भूल गया सब बातɅ, भूला 
 नहȣं ǔजसे तू भूलना था; 
'पागल' चेत अभी तु भाई, 
 पा ले, ूभु को पाना था ... Èया करना था 
 
*  *  *  *  *
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૮૯. પીંજર રાખો 
 
 
મન પીંજર રાખોજીે . 
તમાર ચરણયગલન પીંજર રાખોજી ે ેુ ... મન ે  
 
પીંજર રહવે ં,ુ હરિનશ રહવે ં,ુ ચરણામતન લવૃ ુે ે ,ં 
તીથ સકળ Ԍયા મળી રĜા ત્યા ƨવગમિƈત સહ રર્ ર્ં ં ં ેુ 'વ ંુ... મને 
 
પીંજર સોન ઘડȾ તમારે ં ંુ ુ, હીરામોતી મઢɀે ં,ુ 
બદી તં ેમા થાવ મારં ં ેુ , મƈત છતાય રુ ં ે ે 'વ ંુ... મને 
 
નયનનહથી ƛહાવ મારે ં ેુ , ĳદયરસ રગાવે ં ં;ુ 
આ અđજ ઉછરવ માર સદાકાજ બધાવ ે ં ે ં ંુ ુ ... મને 
 
િચĂન પખી માર જોુ ં ં ંુ ઈ ચરણચાર લલચાયુ ુ,ં 
પીંજરમા રાખો તો એન થાય સદા અજવાį ં ે ં ... મને 
 
તમન એનો હષ થશ ક મજન ે ે ે ેર્ ુ ના એ જાણુ,ં 
'પાગલ' ̆મી બન મળતા શાિત સનાતન માણ ે ં ે ં ં ંુ ... મને 
 
*  *  *  *  *
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૯૦. તબરોં ુ  
 
 
તનનો મ તબરો બનાƥયોҪ ં ુ , 
તાર Ďાર આƥયોે ે , તનનો મ તબરો બનાƥયોҪ ં ૂ . 
 
નસનસના તાર કયા મ આર્ Ҫ , 
તાર ગીત જ ગાતોું , Ďાર તહાર આƥયો ે ... તનનો 
 
મક હતો ત ગાવા લાગ્યોૂ ે , 
અશƈત પાસ આƥયોે ; 

તારો મિહમા બની છવટે ે 
તારા મહીં સમાયો ! .. તનનો 
 
એક આંસમા પજા કરતાુ ં ૂ  ં

ચરણ તહાર નƟયોે ; 

મҫપન ભટમહીં હ લાƥયોે ંુ , 
તાર Ďાર આƥયો ે ે ! ... તનનો 
 
*  *  *  *  *
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૯૧. મધરુ 
 
 
મધર મધર ઓ મધર મધર ુ ુ ુ ુ ! 

મધર ુ તમારંુ સવ મધરર્ ુ ,  
ઓ મધરુ, મહારસથી ભરપર ૂ ! 

મધર મધર ઓુ ુ  મધર મધર ુ ુ ! 
 
મધર નયનુ , મધ ̉મરુ , વદન મધ;ુ  

મધરસથી વચન ભરપરુ ે ૂ ; 
મધર કશલટુ ે , મધર ચલનુ , મધ વસનુ ,  

ȳૃ�Ƨટ મધથી ભરપરુ ૂ . 
 
મધ મધ દશનુ ુ ર્ , મધ મધ ƨપશનુ ુ ર્ ,  

મધ મધ િચંતનુ ુ , સવ અનપર્ ૂ , 
મધ મધ કીતનુ ુ ર્ , રસભર ઘનસમ  

અંગ તમારંુ રસ ભરપરે ૂ . 
 
મધ તમુ ે, આ મધમય િવĖનુ ુ,ં  

એક સનાતન સાચ મલે ૂ , 
મગલ િમલન મધરં ુ , િવરહન ંુ 

Ȑ દદ તય સાચ સમધર ર્ ે ે ુ ુ ! 
 

*  *  *  *  * 
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૯૨. રગં  
 
 
એણ નાƉયો મજ પર રગ ે ં ંુ ! 
તન પર નાƉયો, મન પર નાƉયો, ĳદય નાƉયો રગે ં ં  ... એણે 
 
લીલો પીળો લાલ વાદળી બધી જાતનો રગં , 
ફરી વƤયો છ રગ એહનો માર અંગ અંગ ે ં ે ે ! ... એણે 
 
નયન ƥયાપ્યોે , વદન ƥયાપ્યોે , ĳદય ƥયાપ્યો રગે ં , 
ચરણ ઢાળી એણ મદી Ȑવી મીઠી ગધ ે ે Ҫ ં ... એણે 
 
દશનથી ક ƨપશ ƨવરથકી આિલંગનથી રગર્ ર્ે ં , 
ના જાણ કું ે શાથી નાƉયો, નાƉયો િકƛત રગ ુ ં ... એણે 
 
‘પાગલ’ હ તો થયો Ġું ,ં આȐ ગાતા ગાતા છદં ં ં , 
મƨત ̆ાણ મારો હાસ છ ̆ે ે ƈટયો Ȑમ મયકં ... એણે 
 
*  *  *  *  *
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૯૩. ƨમરણ 
 
 
કમી તમન હતી કોે ઈય વƨતની નહીં જગમાુ ,ં 
છતા ભલીશ ના જગ્યા કરી મારી તમ ઉરમાં ૂ ે .ં 
 
કય દશન મજમહીં ̆મન પોત જ ̆મ છતાુ ુ ુ¿ ર્ ે ં ે ે ,ં 
તમારા િરƈત ઉરની પિત� જોૂ ઈન તમ મજમાે ે ંુ . 
 
પિવ́ છતા પિવ́ થવા તમ ƛહાયાં ં ે  મજ ̆ણયમાુ ,ં 
તમાર ĳદય તલસ મનું ે ે, હરખો સોડમા લતાં ે .ં 
 
થઈ 'પાગલ' તમ ે આનદમય આનદ પણ લભવાં ં , 
કયҴ છ ̆મ તમારી સાથ ના ભલીશ જીવનમા ે ે ૂ ં ! 
 
*  *  *  *  *
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૯૪. ̆ભ̆મુ ે  
 
 
̆ભ̆મ જાગી ગયો મારા ̆ાણમાુ ે  ં

̆મ પાવો વાગી ગયો મારા ̆ાણમા ે ં ... ̆ભ̆મુ ે  
 
નામના જપમા જોડાય િચĂȮં ં ંુ ુ, 
જન સભળાય સરતાન ગીતȮૂ ુ ુ ુ ું ં ં ં ંુ, 
મગલ મિત� રમ મારા ƚયાનમા ં ૂ ે ં ... ̆ભ̆મુ ે  
 
રોમરોમ રગાયા રગભીના રાગથીં ં , 
અંજાયો આતમ અનરા અનરાગથીે ુ , 
હસલો લાગી ગયો એના તાનમા ં ં ... ̆ભ̆મુ ે  
 
બધન તટી ગયા સવ છવટં ૂ ં ે ેર્ , 
˲દન ġટી ગયા ભવન તટં ં ે ે, 
અંતર Ȯબી ગય રસપાનમા ૂ ુ ં ં ... ̆ભ̆મુ ે  
 
*  *  *  *  *
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૯૫. શાિતં  
 
 
ઉરન શાિત કમ જ થાય ે ં ે ? 

એન વસવસો શ થાય ે ે ?...ઉરને 
 
̆ાણાયામ કરે, ƚયાન ધરે, શાĘાƟયાસ કરાય, 
તીથાટનર્  ન તપ̑ત સાધ મટ ન એની લહાય ે ે ે ...ઉરને 
 
શાિત તણો સાગર છ અંદર ઉછળ શć સદાયં ે ે ુ , 
ƨનાન કરી લ એમા ƨનહ એ જ અમોઘ ઉપાય ે ં ે ે ...ઉરને 
 
શાિતĮપ ƨવય આત્માન ̆મપણ પમાયં ં ે ે ૂ ર્ , 
મહોત્સવ બન જીવન તો આે , બધનમƈત બનાય ં ુ ...ઉરને 
 
*  *  *  *  *
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૯૬. અવતાર લો 
 
 
અવતાર લો મȲરામાુ ,ં 
અિખલશે, અવતાર લો મȲરામાુ .ં 
 
કારાવાસ રડ વસદવ દવકીે ે ે ેુ  

ઉ˴સન બધાયા કસ તણા Ďે ં ં ષેથી, 
ઢાળો કપાતણી ધારા ૃ ... અિખલશે 
 
મનની મȲરામા ̆કટી લો ̆મથીુ ં ે  

રાસ રમો બ�ćની રાધા શ ƨનહથીુ ુ ં ે , 
કજ ન િનકજમા રમો રિઢયાળા ુ ું ે ં ં ... અિખલશે 
 
વદાવન જીવનન ધƛય કરો ̆મૃ ું ં ે ે, 
આતમની Ďારકા ન રગી દો રે ં ે 'મે, 
ƨથાપી દો ધમન ƛયારા ર્ ે ... અિખલશે  
 
ઝાખી હોં  પાવન તો બાકી કұ ના રહ,ે 
મરી જાય મત્ય ન જીવન સઘળ વહૃ ુ ે ે ,ે 
તટ સૌ તોિતંગ તાળા ૂ ે ં ... અિખલશે 
 
*  *  *  *  *
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૯૪. પાવન પળ 
 
 
આȐ પાવન પળ આવી 

લહાવો અમલખ શો લાવી ૂ ... આȐ 
 
અંધકાર ƥયોમ મહીં ƥયાપ્યો, પƘવી પણ છ શાતૃ ે ં , 
બાƚયા તોરણ તારાગણના વધાવવાન કાતં ે ં , 

િતિમરદળ ના જ શɉ ફાવી ુ ં ... આȐ 
 
કારાવાસ ̆કટ બનીન સમોિહની નાખીે ે ં , 
ધરા સકળ ધƛય બની દખી હષ રĜો ƥયાપીે ર્ , 

દીધો શોક સહ ફગાવી ુ ... આȐ 
 
તાળા તટÇાં ૂ ,ં Ďાર ઉઘડÈા,ં િવƋન થયા સૌ ȳરં ૂ , 
યમનાએ મારગ આપ્યો સૌ શાત કરીન પરુ ં ે ૂ , 
 આંચ ના કોઈન આવી ે ... આȐ 
 
કરો મહોત્સવ ̆ભજી પોત ̆કટ થયલા આજુ ે ે , 
શરણાગતના સવ કરી દ કાજ રાખતા લાજં ે ંર્ , 
 એની યશગાથા ગાવી ... આȐ 
 
*  *  *  *  *
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૯૮. ભદે 
 
 
જીવ ન િશવમા એટલો ભદે ં ે , 
વƍચ કહવાય છ પડદો એકે ે ે ે , 
વણવ સત સનાતન વદ ર્ ે ં ે ... જીવ ન િશવમાે  ં
 
પડદો હઠ તો દશન પામે ેર્ , 
બધન તટ સતાપ સૌ શામં ૂ ે ં ે, 
આિલંગ અનભવી પણ અભદ ે ૂ ેુ ર્ ... જીવ ન િશવમાે  ં
 
એક જ તત્વના નામ છ બનં ે ં ે, 
એક જ સત્વના ધામ છ બનં ે ં ે, 
ભોગવ એક છતા પણ ખદ ે ં ે ... જીવ ન િશવમાે  ં
 
પડદો હઠાવો કપા કરી ̆મૃ ે ે, 
દશનન સખ સાપડ રર્ ુ ું ં ે ે 'મે, 
નાનો શો પાડવો ક�ƣપત છદ ે ... જીવ ન િશવમાે  ં
 
*  *  *  *  *
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૯૯. આવુ ંત શ કરોે ંુ  
 
 
આવ ત શ કરોુ ું ે ં , અહિન�શ આવ ત શ કરો ુ ું ે ં ! 
 
અëયપા́ મહીં અમતનો અણવ િદƥય ભરોૃ ર્ , 
નન નહ નીતરતા ઢાળી સમીપમા િવહરોે ે ં ં , 
આતર કરો ĳદયન તોય િબંȳ ન એક ધરો ુ ે ે ુ ... અહિન�શ  
 
પાપણ પર પગલી પાડીન ̆ાણ ઉપર અિભષકં ે ે  

કરતા ઘડી િવરાજો પામી આરાધન અિતરં ેક, 
̆સાદ પામ ના પામ ત્યા પાછા તરત ફરો ુ ું ં ં ... અહિન�શ 
 
પરબ ̆મની પણ તમારી પાથ Ȑમ પખીે ૂ ં ેર્ , 
સઘન છાય વëોની પામી ઉƣલાિસત િવવકીં ેૃ , 
આવ આગળ ત્યા તો સત્વર ̃Ʀય સમƨત હરો ુ ં ં ... અહિન�શ 
 
ƨનાન કર સખĮપ સિરતામા ભલ સદાય િવહગે ં ે ંુ , 
કતાથ થાય સિલલ પાન કરીૃ ર્  સવ અંગ ̆ત્યગર્ ં , 
હવ પરાણી ˲ીડા છોડો કરવા ખલ ે ૂ ે ખરો ... અહિન�શ 
 
*  *  *  *  * 
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૧૦૦. નહીં િવસારંુ 
 
 
તારા ̆મન ે ે નહીં કદીય િવસારંુ, 
 જીવનભર ન િવસાર ું .. તારા ̆મને ે 
 
માનવ જીવન સરȳલભ આ કપા કરીન આપ્યુ ુુ ૃર્ ે ,ં 
̆મભાવ ̆કટાવી ̆ાણ િતિમર પરાતન કાપ્યે ે ંુ ,ુ 
મત્યતણા મખમા અમતન છાટી દીધ ƛયાર ૃ ુ ુ ૃ ું ે ં ં ંુ ... તારા ̆મને ે 
 
િસતારી જીવનની સની ઝકત કરતા તારૂ ં ૃ , 
સરાવિલથી સભર બનાવી ગાુ ઈન મƣહારે , 
સકી ધરતી પર વરસીન જગત જગાƥય પ્યાર ૂ ે ં ંુ ુ ... તારા ̆મને ે 
 
પċદલ િકરણો ̆સરાƥયા ̆ભાકર બની પણે ં ૂ ર્, 
યગ યગન જાડÈ ુ ુ ુ ં હય કરતા અશાિત સઘળી ȧણુ¿ ર્ં ં ૂ , 
સિરતાન સાગર ̆િત વાળી જીવનન ઉćાય ે ે ુ¿ ... તારા ̆મને ે 
 
પાિથ�વ પદાથમાથી મનન પાĠ વાળી લીધર્ ં ે ં ં,ુ 
અંતર મ આપ્ય તો ƨથાન મન અંતરમા દીધҪ ં ે ં ંુ ,ુ 
અકાર બƛય પારસ ƨપશ સવҴĂમ ન ચાર ુ ું ં ± ેુ ... તારા ̆મને ે 
 
*  *  *  *  *
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૧૦૧. ગીતાની આરતી 
 
 
ગીતાની આરતી ઉતારો આજ (૨) 

 
આતમના અનરાગ આરતી ઉતારોુ ે ,  
રોમરોમ રગીન આરતી ઉતારોં ે , 
િસƚધ થાય Ȑથી બધાય કાજ ે ... ગીતાની આરતી 

 
ધમર્-અથર્-કામ-મોë મળવવા માટે ે, 
જીવનની ધƛયતા ન શાિતન કાȐે ં ે , 
અંતરનો પરીન એમા અવાજ ૂ ે ં ... ગીતાની આરતી 

 
અજવાį જીવં નમા પથરાયં  એનુ,ં 
અંધાર ȳર થાય જગજગન એવું ં ંુ ુ ુ ુ ,ુ 
વાગ અિવનાશી ઝાઝ પખાજ ે ં ... ગીતાની આરતી 

 
ધમë́ કરë́ જીવનન ƛયારર્ ે ે ં ંુ ુ ુુ , 
̆ભન શરણ લઈએ મહીં પ્યારુ ુ ં ંુ, 
મળવતા અિવનાશી આતમરાજ ે ં ... ગીતાની આરતી 
 
*  *  *  *  *
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૧૦૨. ગીતાની ƨતિતુ  
 
 
જય જય મગલ ગીતા માતં  

ƈલશિવનાશક શાિત ̆દાયકે ં , સખકારક રસમય રિળયાત ુ ... જય જય 
 
કĮë́ના પણ્ય ̆દશ અજન શોકિનવારણ કાજુ ુે ે ેુ ર્ , 
ભગવȳ મખથી ̆કટ થયલી સજી િવિવધ શાĘોના સાજ ્ ુ ે ં ... જય જય 
 
ìાન યોગ ભિƈત કમ તણા મમના કયા સહજ ઉકલર્ ર્ ર્ં ે , 
જીવનની ઉđિતના મ́ો ઉદબોƚયા ˲મવાં ર અનક ે ... જય જય 
 
અસત્યમાથી પરમસત્યમાં ,ં અિવČા થકી પરમ ̆કાશ, 
મત્ય મહીંથી અમત રસમા ̆વશવાની ગાૃ ુ ૃ ં ે ઈ વાત ... જય જય 
 
અનાસƈત ભાવ કમ કરી સાધીએ સવતણ ̒યે ં ેર્ ર્ ુ , 
અન˴હ કરો એવો અમ પરુ , ચાલી સત્પથ પર િદનરાત ... જય જય 
 
*  *  *  *  *
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૧૦૩. વણન શ થયે ે ં ંુ ુ  ુ
 
 
પલી વણન શ થયે ે ે ં ંુ ુ ,ુ િદવાન િદલȮ એન બƛયુ ુ ું ં ં ંુ . 
 
વાસ તણો Ȭકડો પણ કવ િકƨમત છક ફયં ે ં ેૂ ુ ુ¿, 
મનમોહનન મોહ પમાડÈો અમત અદક ધયે ંૃ ુુ ¿, 
ઋિષવર વરતા Ȑન એન અંતર એન વય ં ે ં ેુ ુ¿ ... પલી વણે ે  ુ
 
તપ̑ત શમદમ સાધન કીધા,ં પરમ પણ્ય ̆કટÇાુ ,ં 
ìાનયોગના ફળન પામીે , તીથ ઉર અટðા ર્ ે ં ? 

બની મગ્ધ એ મરલીધરન મન પણ મƨત કય ુ ુ ુ ું ¿ ... પલી વણે ે  ુ
 
જડ તોપણ જીવનન જગƥય જગજીવન ̆ાણે ં ેુ . 
છોડ એન ëણ પણ એે ે  ના જાગિતમા ƚયાનૃ ં ે, 
એના ƨવર સાભળતા સȒન સૌ સતાપ તય ં ં ં ુ¿ ... પલી વણે ે  ુ
 
̆થમ બની પોલી ન પામી સમપણ થકી ̆મે ેર્ ; 

કાળી તો પણ કચનવણ� લીધો સવા નમં ે ે , 
હિરની થઈ રહી તો હµય ંુહિરવર કર હય ે ંુ ુ¿ ... પલી વણે ે  ુ
 
પલી વણન શ થયે ે ે ં ંુ ુ ,ુ િદવાન િદલȮ એન ુ ું ં ંુ કય ુર્ ... પલી વણે ે  ુ
 
*  *  *  *  *
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૧૦૪. મળ ન મળે ે  
 
 
મƤયા દવોના દવ પરમ Ȑને ે ે 
 ત દવન અƛય મળ ન મળે ે ે ે ે ; 
Ȑણ વાત કરી જગદીĖર શે ં ુ
 ત અƛયન વાત કર ન કર ે ે ે ે ... મƤયા 
 
અિભરામ િનહાƤય ƨવĮપ પછીું  

 જગના Įપોન જએ ન જએે ુ ુ ; 

Ȑણ મિહમાનો મહારસ માણ્યોે  

 મિહમાન અƛય સણ ન સણ ે ે ેુ ુ ... મƤયા 
 
ƨનાન કર િનશિદન ગગામાે ં  ં

 ત બીȐ ƨનાન કર ન કરે ે ે; 
ઘટ ઘટમા શાિત પરમ ̆કટીં ં  

 બીȐ સખ કાȐ ફર ન ફર ુ ે ે ... મƤયા 
 
પારસનો ƨપશ થયો Ȑનર્ ે 
 ત લોહનો ƨપશ કર ન કરે ે ેર્ ; 

સજીવન પાƠયા પણ પછીં ૂ ર્  

 સાગરમા તર ક તટન મળ ં ે ે ે ે ... મƤયા 
 
*  *  *  *  *
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૧૦૫. આ જીવનના પણ્ય્̆વાસુ ે 
 
 
આ જીવનના પણ્ય̆વાસ એકલ આવી એકલ જાવુ ુે .ં 
 
અંતરની વીણા પર િનશિદન ગીત સનાતન એકલ ગાવુ.ં 
આશા કવળે  એક જ મારી ƚયયતણ િવƨમરણ ન થાયે ં ેુ , 
પણ કર યા́ાન ત્યાર પાછળ પગલા પિનત પડાય ૂ ં ે ે ં ેર્ ુ ુ ... આ જીવનના 
 
સબંધં ભલ થાય અનોખા આસિƈત પણ ðાય ન જાગે ં ે, 
રોમરોમમા મં ગંલ વીણા તમારી જ રસઝરતી વાગે, 
મમતા હો અƛય́ ન ðાયેં, િ̆ય ન તમારા સમ કો’ લાગ ે ... આ જીવનના 
 
સાથ સનાતન રહ સાપડી ̒યે ં ે ƨકર સખકારક ƛયારોુ , 
તમારી જ હો હફ અનોખી વરદ હƨત હો િશર તમારોૂં ે ; 

̆વાસ એકલ હો કરવાનો તો પણ લાગ નહીં અકારો ે ... આ જીવનના 
 
*  *  *  *  *
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૧૦૬. માતાને 
 
 
એકવાર આવો માતા માર મિદરે ં ે રે. 
 
મિદર તમન મળી મલકાયં ે , 
એની રચના સફળ બની જાય ... એકવાર 
 
સાિથયા ƨનહના પયા છ આંગણે ૂ ે ેર્ , 
તોરણ તપના બધ સોહાય ે ... એકવાર 
 
રગરાગ આસપાસ સઘળ ઓપતા રં ે ે 
ધૈય કરા ƚવજ ન કળશ લહરાય ર્ ે ે ે ... એકવાર 
 
̆મના પ્યારા ̆દીપ ̆કટી રĜાે , 
Ԍયોતના Įપ ધરો અવતાર ે ... એકવાર 
 
શાિત ðાથી તમારા િવના મળ રં ં ે ે, 
ðાથી әડી મટ ં ે મારી લહાય ...એકવાર 
 
અƣપવાર આવો તો જાગ િજંદગી આે , 
ધƛયતા આતમમાહી ના માય ં ... એકવાર 
 
*  *  *  *  * 
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૧૦૭. ìાનĖરને ે 
 
 
હ ìાનĖર હ ƚયાનĖરે ે ે ે , 
હ યોગĖર સયોગĖરે ે ં ે  ̆ણામ શતશત હો તમને; 
અન˴હન અમત વરસાવીુ ુ ૃં  આજ કતાથ કરો અમન ૃ ર્ ે .. હ ìાનĖરે ે  
 
મિહમા સણી તમારો આƥયાુ  ંȳર ȳરથી અમ અહીંૂ ૂ ે , 
ગણ સકીતન ̒વણ મનનુ ં ે ેર્  હµય હાથ શɉ ન રહીુ ું ં . 
િવલબ ના જ કરો વળાસરં ે  સત્કારો સ̆મ હવ ે ે ...  હ ìાનĖરે ે  
 
લૌિકક નથી લાલસા કોઈ, આશ પારલૌિકક પણ ના; 
િવવક ન વૈરાગ્ય દાન દોે ે , ̆મ પિવ́ સનાતન હાે , 
િસ�ć િશખર સર કરી આતમ રગમહીં રસરાજ રમ ં ે ... હ ìાનĖરે ે  
 
વાસના ન હો ɇƣલક મનમાુ ,ં આત્માના અનસધાનુ ં ે; 
જીવન ઉજવ ઉત્સવ િનશિદને , પિરપ્લાિવત બનતા ગાનં ે. 
વરસો, સજીવન રલી દોં ે , ̆કાશ તરવાન તમન ે ે ... હ ìાનĖરે ે  
 
*  *  *  *  * 
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૧૦૮. જાસસોથીુ  
 
 
જાસસોથી ચતતા રહજોુ ે ે , તƨકરો ના ફાવવા દજોે , 
 
િવરોધી અંદર બહાર રĜા, ખલ સૌના મિલન છ સઘળાે ે ; 

એમન મદાન ના દજોે ે ે , શરણ ̒ીવરન સદા લજો ુ ં ે ... જાસસોથીુ  
 
મહામҭȥ ધન તમ પાƠયાુ ં ે , ƈલશ Ȑથી તમારા શાƠયાે ં , 
પરમિનિધ ત ɀટવા માગે ૂં ે, રહવા દ સદા ના રાગે ે ે. 
 
ƨમરણની ƨવગ�ય સિરતામા,ં િનમƏજન કરતા સદા રહજોે , 
કપાį સરëશૃ ં ે સઘળે, અƛયન કાઈ જ ના કહજો ે ં ે ... જાસસોથીુ  
 
જિટલ યા́ા િજંદગી કરીે , સનાતન સાથી સફળ કરશે, 
િવરોધો, િવƚનો, િવષાદોને, િવષમતા ન િવરહન હરશે ે ે. 
 
પરમપદ અંત સખદ ધરશે ેુ , િકƛત કાય તમ કયા કરજોુ ર્ ર્ે , 
̆માદ તજી એક આરાધન, અહિન�શ કરતા સં ખુ સહજો ે ે ...જાસઓથીુ  
 
*  *  *  *  *
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૧૦૯. રિઢયાળી રાત 
 
 
આજની એ રિઢયાળી રાત. 
વણવી શક કમ કરીન રસમય ન રિળયાત ર્ ુ ં ે ે ે ... આજની 
 
મિદરના ̆ાગણમા ̆કટÇા અનપમ Įપ ધરીં ં ં ં ુ , 
̆ણામ સાથ ̆તીëા કરી િƨમતથી હµય હરીે ંુ ; 

ƨપશ મા́થી ઝકત બનતા કરવા લાગ્યા વાત ર્ ં ં ંૃ ... આજની 
 
̆મ જએ ના આકિત િવČા વય ક લૌિકકે ેુ ૃ  વણર્, 
ખરી પડÈા પિરપƈવ અનરા ̆ાણમહીંથી પણં ે ં ર્; 
મƤયા કટલ વખત જાણ અિભનવ કરતા જાત ે ે ે ે ં ... આજની  
 
*  *  *  *  *
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૧૧૦. ̆ીત 
 
 
એવી આપણી ̆ીત,  
̆ગટી એવી શાĖત ̆ીત. 
 
અંધારઘરા અ̉ોન ભદીન આજ ̆તીિચન ભાે ં ે ે ે ે લ, 
રગોળી રલતા સય ̆વશ ̆કિતન કરી ં ે ં ૂ ે ે ેર્ ૃ ƛયાલ, 
મથનના પિરણામ દવોન ̆ાપ્ત થય નવનીત ં ે ે ે ંુ ... એવી  
 
ëણëણ વાધ ƨવાȳ સરોદો સજીવન આપે ં ેુ , 
જાડÈ ƈલશ ક કીટ બધાય જીવનના કાપે ે ં ે ે, 
̆કટ થતા ંજ બƛય પાવન ન પલિકત કવ િચĂ ુ ુ ું ે ે ં ! ... એવી 
 
વસત શી પાનખરં ે, રણમા વનƨથલી Ȑવીં , 
સિરતાઓ જીવનની એણ ધƛય કરી કવીે ે , 
ગાવી એન કમ કરીન બƛયા આપણ ગીત ે ે ે ં ે ... કવીે  
 
*  *  *  *  *
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૧૧૧. પવ ƨમિતૂ ર્ ૃ  
 
 
આપણ આ ƨથળમા પણ હતાે ં . 
તમ હતા શકરાચાયે ં ર્, તમ હતા શકર ે ં ... આપણે 
 
અતીતકાળ થકી ગાયɀ િદƥય ̆ીતન ગીતે ં ંુ ુ , 
િવિવધ વશમાે ,ં િવિવધ ƨથળોમા પાઈન નવનીતં ે , 
ઉĂર, દિëણ, પવૂર્, પિĖમે હતી આપણી ̆ભા ... આપણે 
 
જગતકાજ જƛƠયા,ં જીƥયા ન અંત થયા િવલીનં ે ે ં , 
સƨકિત કરા ઉષં ેૃ :કાળથી બજાવીને બીન, 
કવો રસ કવી ˲ીડા ન કવી િદƥય છટા ે ે ે ે ! ... આપણે 
 
વદન પƘવી ̆મ તજનં ે ે ેૃ ુ , તાર ગૌરવગાનું , 
ગાતા રહી અહિન�શ ફરીએ એક કરીએ ̆ાણ; 

એકમકની સિનિધ માહી હો સાકત  સદા ે ં ં ે ... આપણે 
 
*  *  *  *  *
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૧૧૨. આશા  
 
 
મનની મનમાહી જ રહીં . 
પરી કથા શðો ન કહીૂ , પરો ભાવ શðો ન લહી ૂ ... મનની 
 
મƤયા આપણ એક પરબ પરે , મળી અમીમય આંખ, 
િવહાર ચઢÇા િવશાળ ƥયોમે ં ે ફલાવીન પાખે ે ં . 
ઉડÈા ંના ઉડÈા ત્યા જ ગયોં ં  વખત બધોય વહી ... મનની 
 
અનભƥય અન માણ્ય ત નાુ ુ ું ે ં ે  ƥયથ શકાય કહીર્ , 
સƨમિત એની રɖ સાચવીં ંૃ ુ  ĳદય રસાળ વહી. 
ફરી ફરી પામીશ જીવનું  મળતા િનત્ય અહીં ં ... મનની 
 
*  *  *  *  *
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૧૧૩. એક માગ Ġં ંુ  
 
 
એક માગુ ંĠ,ં બસ એક માગુ ંĠ ં

કપાનૃ ુ ંિકરણ, બસ એક માગુ ંĠ.ં 
 
આસપાસ અંધકાર ƥયાપી છે ગયો, 
સયનોુ ર્  ̆કાશ પરોૂ  અƨત છે થયો, 
જાણુ ંના કે છાયામહીં ðા ંહુ ંભાગુ ંĠ ં... કપાનૃ ુ ંિકરણ 
 
બીન બધા ંબધં બƛયા વાગતા ંનથી, 
તાર ના સધાયં  હવે થાðો Ġ ંમથી, 
̒ƚધા ભરી આશ લઈ હુ ંજ વાગુ ંĠ ં... કપાનૃ ુ ંિકરણ 
 
તમારો ભડારં  કદી ȣટૂતો નહીં, 
માગી રĜો કોડી મા́ આવીને અહીં, 
વારવારં  ̆ાȲુ¿ તો ના ઠીક લાગુ ંĠ ં... કપાનૃ ુ ંિકરણ 
 
વરસો એકાદ િબંȳુ તોય ચાલશે, 
̆ાણ મારો ધƛયતામા ંિનત્ય Ơહાલશે, 
તમારા જ ̆મે  જગે રોજ જાગુ ંĠ ં... કપાનૃ ુ ંિકરણ 

 
*  *  *  *  *
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૧૧૪. પોતાના િ̆યન પિરત્યાગે ે 
 
 
પોતાના િ̆યન પિરત્યાગ ત પરમિ̆યન ̆ાપ્ત કરે ે ે ે ે. 
કોઈય અƛયન ના માગ ત ભડાર થકી ̆ાણ ભરે ે ે ે ં ે.  
 
Ȑ છોડી દ છાયાન ત પામી લ શીતળ તરવરને ે ે ે ેુ , 
િબંȳન ના આરાધ એ ƨનાન કર સદર સિરત જલુ ે ે ે ં ેુ . 
 
અʬ સાર ત હરખાયુ ે ે ે, પોકાર તન ̆મ મળે ે ે ે ે , 
સતપ્ત લભ શાĖત શાતાં ે , ɀટાય ત ɀટી લ છૂં ે ે ૂં ે ે. 
 
Ȑ મમતા ના કરતા તના પર મમતાની વષા થાયે ેર્ , 
નીરસતામા નાસ િનશિદન ત રસƨવĮપ બની જાયં ે ે ે. 
 
Ďાર બધા બધ કર છ Ȑ મિદર તન ઉઘડ આખરં ં ે ે ં ે ં ેુ , 
આરાધ ત આરાƚય બન આગળ આવ રહતા પાછળે ે ે ે ે . 
 
મત્ય પામ નવજીવનથી એ મગલ ઉૃ ુ ે ં ત્સવ િનત્ય કરે, 
પȐ ત પજાપા́ બનૂ ે ૂ ે, ઠાર ત કાયમ કાજ ઠરે ે ે.  
 
*  *  *  *  *
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૧૧૫. મોતી 
 
 
અમ ƨવૈરિવહાર રહલા કરીે ે , 
 મારગમા ગય મોતી મળીં ંુ . 
 
અમ વડલ િવમાસો કરતા હતાે ે , 
આહ ઉની ઉની જરી ભરતા હતા, 
ત્યા ƨવગ�ય વહી શી લહરી ં ... મારગમા ગય મોતી મળીં ંુ . 
 
અમ વનમા ે ં વનƨથલીન પાƠયાે , 
સતાપ અમારા સૌ શાƠયાં , 
̆ાણ રĜો જાડય સમƨત હરી ... મારગમા ગય મોતી મળીં ંુ . 
 
અમ મરભોમ પજારી શાે ે ૂુ , 
તમ ̆મ કરી એમા ̆કટÇાે ે ં ,ં 
મિદર સજાય મિત� વરી ં ં ૂર્ ુ ... મારગમા ગય મોતી મળીં ંુ . 
 
અમ શોધી રહલા વરસોથીે ે , 
ત પાƠયા અમત લોકોથીે ૃ , 
હવ ફરવાે ન ના રɖ ફરી ુ ું ં ... મારગમા ગય મોતી મળીં ંુ . 
 
અમ એન ના છોડીશ હવે ે ં ેુ , 
દળદર ફડીશ બધ ભવે ુ ું ં ે, 
આશા નૈરાƦય આજ ફળી ે ...મારગમા ગય મોતી મળીં ંુ . 
 
*  *  *  *  *
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૧૧૬. ̆ĕ 
 
 
તમ પછો હ Ġ કોનોે ૂ ં ંુ , થઈ કોનો શક Ġ હ ુ ં ં ંુ ? 

િવચારી તો જઓ ëણ બુ ે, તમારા િવના કોનો Ġ ં? 
 
િકરણ રિવના રિવતણા છં ં ે, પિરમલ પƧપની સાથુ ે; 
સગધીુ ં , ધરાતણી િનશિદન સિલલ સિરતા તણ લાગું ે. 
 
સહાય ુ ે Ԍયોિત દીપકની, સધાકરની વળી Ԍયોુ ત્સના; 
તજી તમન જӘ ðા હ તમારા િવણ રહ પણ શ ે ં ં ે ંુ ુ ? 
 
̆ણયના મધર મિદરમા ƨથપાય મિત� એકાકીુ ં ં ે ૂ ; 

રહ મમતા અજર આસિƈત આંિશકે  પણ નહીં બાકી. 
 
તમ સવ ƨથળ સૌ કાળમા ˲ીડા કરી મગલે ± ે ં ં ; 

તમારાથી નવીન બƛય મહાર િજંદગી જગલું ં ંુ . 
 
કરીએ બ બની લીલા છĂાય મળ તો એક જે ં ે ૂ ; 

તમ મારા અન હે ં ે ંુ, હ તમારોુ ં , તમ કવળ Ġે ે .ં 
 
 *  *  *  *  * 
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૧૧૭. ખોવાઈ ગયુ ં
 
 
ખોવાઈ ગય કાુ ં ઈં ખોવાઈ ગયુ,ં 
જોવ ના ુ ં હત છતાય જોવાું ં ે ઈ ગયુ.ં 
 
ƨવĮપ સધાસભર નજર પડȾુ ુે ,ં 
મનન મોહાવ ƛહોતે ં ંુ ,ુ મોહાઈ ગયુ.ં 
 
આતમની ઓળખાણ કાઈક કɖે ં ં,ુ 
મખȮ મધર હµય સોહાય રɖુ ુ ુુ ં ે .ં 
 
ખોવાઈ ગય કાઈ ખોવાઈ ગયુ ું ં ,ં 
રોવ હત નહીં તોય રોવાઈ ગયુ ુ ું ં ે .ં 
 
િવહગોએ ̆ીત કરી િપંજર રહીં ે , 
સિરતાન સાગરશી ƥયોે મ ન મહીે . 
 
કµવƣય શ કાળજામા કોરાઈ રɖુ ું ં ,ં 
ƨવગ સખ સાકતથી ચોરાઈ ગયર્ ુ ુે .ં 
 
*  *  *  *  *
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૧૧૮. ðા જં ઈએ ? 
 
 
તમારા િવના હવ અમ ðા જે ે ં ઈએ !  
બીજા કોના કહોન થે ઈએ ! 
 
̆કટલી ̆ીત નહીં ̆ાણ અમારા ત્યારે ે ે  
કાળજ કવાર કહવાતુ ું ં ં ે ંુ ;ુ 

બદલાયો ખલ પછી પા́ પે લટાઈ ગયા,ં  

એકɀ નથી રહવાતુ ું ે  ં

દµવી દરદ સદાય સિહે યે ... તમારા િવના 
 
ƨવગ છો તમ ન તમ મિƈત અમારીર્ ે ે ે ુ ,  
િર�ć િસ�ć ન િનિધ ƛયારીે , 
જીવન છો, ચતના છોે , આતમ છો અંગ કરાે ,  
અમ તો ðારી તમ માળીે ે , 
છોડી તમોન કહો ðા રિહય ે ં ે ? ... તમારા િવના 
 
ƥહાલની તમારી વેણ વાગી રહી છ હµયુ ે ે,  
તમારો જ સભળાયો સાદં ; 

સિરતાન સાગરના સગમન માટ ે ં ે ે  
જાગ્યો એક અનાહત નાદ. 
તમન દાન બધય દે ં ેુ ઈએ ... તમારા િવના 
 
*  *  *  *  *
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૧૧૯. રાધા કરે 
 
 
રાધા કર કƧણન યાદે ેૃ  
 
કામણગારા કƧણ પણ કર એથીય વધ યાદૃ ે ે ુ , 
ĖાસોĖાસ પાડ િનશિદન રાધા રાધા સાદ ે ે ... રાધા કરે 
 
ƚયાન કા’નન ધર રાિધકાુ ં ે , કા’ન પણ ધર ƚયાને , 
કીતન કર કƧણનર્ ે ંૃ ,ુ કીતન કર િનરતર કાર્ ે ં ’ન ... રાધા કરે 
 
રસĖરી રસના િનધાનન ઝે ે ખં ભલી ભાને ૂ , 
ઝખ એન સદા રસĖર પીડા સહતા ̆ાણ ં ે ે ે ં ... રાધા કરે 
 
રીત ̆ીતની પિવ́ એવી બની રાિધકા Ʀયામ, 
Ʀયામ બƛયા ંરાધામય રટતા રસભીનીન નામ ં ંુ ... રાધા કરે 
 
*  *  *  *  *
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૧૨૦. ġટા પડી શકો છોં  
 
 
ġટા પડી શકો તો ġટા પડી શકો છોં ં . 
 
િદલમા તમોન ƨથાપ્યાં ે ,ં મમતાની સાથ માપ્યાે ,ં 
છો રોમરોમ ƥયાપ્યા,ં ðાથી જશો હવ તો ં ે ? 
 
તોય કહો તમ ક ġટા હવ પડીશે ે ે ં ે ં,ુ 
આ કાળના ̆વાહ ેðાર કે હો મળીશ ંુ! 
ના દશકાળ પાડ ġટા કદીય ઉરને ે ં ે, 
તન છો પડ અલગ પણ રાખીશ સાથ મનને ં ેુ .  
 
તપના પિવ́ તીથ સયમતણી સ± ં -ુસિરતા, 
મિદર રƍય ̆ણયન ગાતા રસાળ કિવતાં ં ં ંુ ુ , 
પજીશ ̆મ િનશિદનૂ ં ે ેુ , ત્યા આરતી ઉતારીં  

નૈવČ િદƥય ધરશ િનયમો સમƨત પાળીે ંુ . 
 
̆િતપળ સમીપ ĖાસોĖાસ મળી રહીશે ં,ુ 
સિરતા ન િસંધસરખા સગમમહીં વહીશે ં ં ંુ ,ુ 
હ તો પડી શક નાુ ં ંુ , જાણો તમ તમારીે , 
ĳદય સદાે  રમો છો, ðાથી ન ðા જશો આં ે ં . 
 
*  *  *  *  *
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૧૨૧. યાદ રાખજો ̆ીત 
 
 
અમારી યાદ રાખજો ̆ીત ! 
 
નીરસ લાગ ભલ તમોને ે ે, હોય ભલ લગીરે ે ; 

મƣય અમાર મનૂ ે  તો મોȬંુ, અંગન એકલ ચીર ુ ં ... અમારી  
 
રક અમાર મƈતામણીં ે ુ , અમત તષાભયા અમનૃ ૃ ર્ ે 
ƨવગ અમાર પાિરજાત એર્ ે , અંધન લોચન છ ુ ં ે ! 
એના થકી ટક જીવન આે , એ જ અમાર મીતે ; 

એના થકી તમોન જાણી પામી કરતા ̆ીત ે ં ... અમારી 
 
આજ તમાર શીતસવાિસત ચરણ ઢાળી શીશે ેુ , 
આંખ ભરીન જોતા કિહે ં ય ĳદય વસજો િનત ે ે ! 
નહભરલ નયન સામથી ખસજો નિહ કવિચતે ે ે , 
યાદ કરીન પલિકત બનજોે ુ , કિદ કિદ ƥહજો નીર ે ... અમારી 
 
*  *  *  *  * 
 
 
[ સમાપ્ત ]
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ABOUT THE AUTHOR 
 

 
(Aug 15th 1921 - Mar 18th 1984) 

 
Author of more than hundred books, Mahatma Shri Yogeshwarji was a self-realized 

saint, an accomplished yogi, an excellent orator and an above par spiritual poet and writer. 
In a fascinating life spanning more than six decades, Shri Yogeshwarji trod the path of 
spiritual attainments single handedly. He dared to dream of attaining heights of spirituality 
without guidance of any embodied spiritual master and thus defied popular myths prevalent 
among the seekers of spiritual path. He blazed an illuminating path for others to follow.  

Born to a poor Brahmin farmer in a small village near Ahmedabad in Gujarat, Shri 
Yogeshwarji lost his father at the tender age of nine. He was taken to a Hindu orphanage in 
Mumbai for further studies. However, God's wish was to make him pursue a different 
path.  He left for Himalayas early in his youth at the age of 20 and thereafter made holy 
Himalayas his abode for penance for nearly two decades. During his stay there, he came 
across a number of known and unknown saints and sages.  He was blessed by divine visions 
of many deities and highly illumined souls like Raman Maharshi and Sai Baba of Shirdi 
among others.  

Yogeshwarji's experiences in spirituality were vivid, unusual and amazing. He 
succeeded in scaling the highest peak of self-realization resulting in direct communication 
with the Almighty. He was also blessed with extraordinary spiritual powers (siddhis) 
illustrated in ancient Yogic scriptures. After achieving full grace of Mother Goddess, he 
started to share the nectar for the benefit of mankind. He traveled to various parts of India 
as well as abroad on spiritual mission where he received enthusiastic welcome.  

He wrote more than hundred books on various subjects and explored all form of 
literature.  His autobiography 'Prakash Na Panthe' - much sought after by spiritual aspirants 
worldwide, is translated in Hindi as well as English. A large collection of his lectures in form 
of audio cassettes are also available.  

For more than thirty years, Yogeshwarji kept his mother (Mataji Jyotirmayi) with him. 
Yogeshwarji was known among saints of his time as Matrubhakta Mahatma. Shri 
Yogeshwarji left his physical body on March 18th 1984, while delivering a lecture at 
Laxminarayan Temple, Kandivali in Mumbai.  

Shri Yogeshwarji left behind him a spiritual legacy in the form of Maa Sarveshwari. It 
has been ages since we have come across a saint of Yogeshwarji's caliber and magnitude. 
His manifestation will continue to provide divine inspiration for the generations to come. 

* 
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̒ી યોગĖરજીન સાિહિત્યક ̆દાને ંુ  
 

 
આત્મકથા ̆કાશના પથ ં ે ▪ ̆કાશના પથ ં ે (સિëપ્તં ) ▪ ूकाश पथ का याऽी ▪ Steps towards 

Eternity  
અનવાદુ  રમણ મહિષ�ની સખદ સિનિધમા ુ ં ં ▪ ભારતના આƚયાિત્મક રહƨયની ખોજમા ં▪ િહમગીરીમા ં

યોગી  
અનભવોુ  િદƥય અનભિતઓ ુ ૂ ▪ ̒ય અન સાધે ે ના ▪ ौये और साधना 
કાƥયો  અëત ▪ અનત સર ં ૂ ▪ િબંȳ ુ ▪ ગાધી ગૌરવ ં ▪ સાઈ સગીત ં ં ▪ સનાતન સગીત ં ▪ તપણ ર્ ▪ 

Tunes unto the infinite  
કાƥયાનવાદુ  ચડીપાઠ ં ▪ રામચિરતમાનસ ▪ રામાયણ દશન ર્ ▪ સરળ ગીતા ▪ િશવમિહƠનƨતો́ ▪ િશવ 

પાવતી ̆સગ ર્ ં ▪ સદર કાડ ુ ં ં ▪ િવƧણસહĘુ નામ  
ગીતો  ĭલવાડી ▪ િહમાલય અમારો ▪ રિƦમ ▪ ƨમિતૃ  

િચંતન ̈ěસ́ ૂ ▪ ગીતા દશન ર્ ▪ ગીતાન સગીત ુ ં ં ▪ ગીતા સદશ ં ે ▪ ઈશાવાƨયોપિનષદ ▪ 
ઉપિનષદન અમત ુ ૃં ▪ ઉપિનષદનો અમર વારસો ▪ ̆મભિƈતની પગદડી ે ં ▪ ̒ીમȳ ભાગવત ્
▪ યોગ દશન ર્  

લખે  આરાધના ▪ આત્માની અમતવાણી ૃ ▪ િચંતામણી ▪ ƚયાન સાધના ▪ Essence of Gita ▪ 
ગીતા તત્વ િવચાર ▪ જીવન િવકાસના સોપાન ▪ ̆ભ ̆ાુ �પ્તનો પથ ં ▪ ̆ાથના સાધના છ ર્ ે ▪ 
સાધના ▪ તીથયા́ા ર્ ▪ યોગિમમાસા ં  

ભજનો આલાપ ▪ આરતી ▪ અિભપ્સા ▪ Ɏિત ુ ▪ ̆સાદ ▪ ƨવગ�ય સર ૂ ▪ તલસીદલુ  

જીવનચિર́ ભગવાન રમણ મહિષ� - જીવન અન કાયે ર્ 
̆વચનો  અમર જીવન ▪ કમયોગ ર્ ▪ પાતજલ યોગ દશનં ર્  

̆સગો ં  ધપ સગધ ૂ ંુ ▪ કળીમાથી ĭલ ં ▪ મહાભારતના મોતી ▪ પરબના પાણી ં ▪ સત સમાગમ ં ▪ 
સત્સગ ં ▪ સત સૌરભં  

પ́ો   િહમાલયના પ́ોં  

̆ĕોĂરી  અƚયાત્મનો અક ર્ ▪ ધમનો મમ ર્ ર્ ▪ ધમનો સાëાત્કાર ર્ ▪ ઈĖર દશર્ન  
નવલકથા  આગ ▪ અિગ્નપરીëા ▪ ગોપી̆મ ે ▪ કાદવ અન કમળ ે ▪ કાયાકƣપ ▪ કƧણ રકિમણી ૃ ુ ▪ 

પરભવની ̆ીત ▪ રëા ▪ સમપણ ર્ ▪ પિરિëત ▪ પિરમલ ▪ ̆ીત પરાની ુ ▪ ̆મ અન ે ે
વાસના ▪ રસĖરી ે ▪ ઉĂરપથ ▪ યોગોનયોગુ  

સવાðોુ   પરબડી ▪ સવમગલ ર્ ં  

વાતાઓ ર્  રોશની 
 
* 


